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Dupbaston:10mg

vién nén b j
ao phim
10mg dydrogestergme

&%‘:h':;mn'ﬁép nén bao phim mau tréng, trdn, 2 mat I6i, ¢ khia diing dudng udng,

o dt vGi vét khic'155' trén mat bén kia clia khia (c& 7 mm). MGi vién nén chiia 10
9 dydrogesterone. Vach khia ngang nay chi 8é thuin tién cho viéc bé thud thanh hai

Phan gidip dé uing nhung khing phai € chia ddi vién thanh hai fiu cin bang.

- Ta dwog

Nhan vién: Lactose monohydrate, hypromellose, tinh bat, silica keo dang khan, magne-

S stearate. Phim bao: Hypromellose, macrogol 400, titanium dioxide (E171)

+ Chi dinh

Géc ching thiéu Progesterone : Bau kinh, lac néi mac tif cung, v6 kinh thif phat, kinh

nguyét khong déu, xust huyét tif cung do ri loan chiic nang, hdi ching tién kinh

nguyet, doa sy thai,sdy thai lién tiép, vo sinh do suy hoang thé

Liéu phép thay thé hormone

Duphaston dugc chi dinh diing d¢ lam gidm téc dung cia oestrogen khong ddi khang

trén ndi mac tlr cung (mang trong tif cung) trong liéu phép thay thé hormon & phu ni c6

nhiing réi loan do ty nhién hodc do phau thudt gdy ra man kinh vdi tif cung nguyén ven.

« Liéu lugng va cach diing

Ludn ding Duphaston ding nhu béc sy da ké don. Néu ban 6 thdc mac gi, hy hai béc
sy hodc dugcsy.

Néu ban quén diing thudc, khdng diing g&p diliéu dé bi vao liéu da quén. Néu ban cin
thém thdng tin, xin héi y kién bdc sy hodc duoc sy.

Liéu lutgng, lich trinh va khodng tha gian diéu tri ¢ thé duge diéu chinh dé thich hop véi
mifc 86 bat thudng va dép ing lam sang.

Pau kinh:

10 hoic 20 mg dydrogesterone mdi ngay tif ngay thit 5 dén 25 cia chu ky kinh nguyét.
Lac ndi mac tifcung:

10 hodc 30 mg dydrogesterone mi ngay tirngay thit 5 dénngay thir 25 clia chu ky hodc
liéntuc ‘

Xudt huyét tif cung bt thuéng:

Khi bét d3u viéc diéu tri 8 ngung giai doan xust huyét, diing 20 hodc 30 mg dydroges-
terone mdi ngay cho dén 10ngay. BE tiép tuc diéu tr, nénudng 10 hodc 20mg dydroges-
terone mdi ngay trong nika chu ky kinh sau. Ngay bit ddu diéu tr va s8 ngay diéu tri sé
phu thudc vao dd dai chu ky cla timg & thé. Tinh trang xudit huyét thuyén gidm néu ndi
mac tif cung 3 dugc cung cp visa di estrogen ndi sinh cing nhu ngoai sinh.

Vé kinh thif phét:
10 hoic 20 mg dydrogesterone mdi ngay dugic ding hang ngay trong 14 ngay clia niia
sau chu ky kinh fy thuyét
Hai ching tién kinh nquyét:
10 mg dydrogesterone 21in mdi ngay bat ddu titnia sau chu ky kinh dén ngay déu tién
ciia chu ky i€ theo. Ngay khi diu va s& ngay diéu tri s& phu thudc vao d9 dai chu ky
ciatimg i thé.
Kinh nquyét khong déu:
10 hodc 20 mg dydrogesterone mdi ngay bt ddu tif nla sau chu ky kinh dén ngay ddu
tién cia chu ky kinh tiép theo. Ngay khai ddu va s6 ngay diéu trj sé phu thudc vao dg dai
chu ky ciatimg ci thé.
Doa sdy thai:
Liéu khési dau c6 thé dugc ding én tdi 40 mg dydrogesterone sau d6 20 hodc 30 mg mdi
ngay 8én khi cic triéu ching thuyén gidm.
Sy thai lién tiép:
10 mgq dydrogesterone 2 [in mdi ngdy dén tudn thi 12 cia thai ky.
¥ sinh do suy hoang thé:
10 hoic 20 mg dydrogesterone mdi ngay bét déu tir nira sau chu ky kinh dén ngay ddu
tién ciia chu ki tiép theo. Nén duy tri diéu tri trong it nhét 3 chu ki lién tiép.
Liéy phdp thay thé hormane:
* Ligu php tudn tylién tyc Estrogen dugc diing lién tuc va
diing thém 1vién 10 mg dydrogesterone trong 14 ngay cudi clia

‘a g chuky28ngly,mitcichtuinty.

Tai liéu thong tin thudc

» Ligu phap chu ky: Khi mdt estrogen dugc ding theo chu ky vdi khodng diéu tritydo,
thudng 13 21 ngay 6 va 7 ngay khdng. 1 vién dydrogesterone 10 mg dugc thém vao
trong 12-14 ngay cudi cia ligu phap estrogen.

+ Phu thudc vao dép ing lim sang, liéu diing ¢6 thé duoc diéu chinh sau d6 16i 20 mg

dydrogesterone mdt ngay.
Khong c6 cich diing dydrogesterone thich hop trudc khi bét ddu ¢6 kinh nguyét. Tinh an
toan va hiéu qua cla dydrogesterone & thiéu nién 8 tui ti 12-18 chua duoc thiét 3p.
Céc d(liéu hién ¢6 dugcmd 1 trong muc“téc dung khong mong mudn”va“duocluchoc,
nhung khng c6 khuyén céo ndo vé liéu diing dutgc dua ra.

- CACH DUNG:
Diing duéng udng
Dung liéu cao hon nén diing céc vién né trdi déu trong ngay.

- CHONG CHI DINH

Khong diing Duphaston néu ban: Bi qué man cdm (di ting) vdi bt cf thanh phdn ndo ctia
t dugc. Buoc chén dodn hodc nghi ngd ¢ khdi u lién quan @én progestogen (vi du: u
mang ndo). Bi xust huyét dm dao khdng rd nguyén nhan. (héng chi dinh ding estrogen
khi diing két hp vdi dydrogesterone.

. CANH B0 VATHAN TRONG DACBIET KHI SU DUNG THUGC

Trc khi bt du didu tri dydrogesterone cho xust huyét tif cung bt thung, cén lam rd
nquyén nhan bénh hoc clia viéc xudt huyét

Xust huyét tircung bt thung giifa céc chu ky kinh nguyét va xudt huyét nhe c6 thé xdy
ra trong nhiing thang ddu iéu tri. Néu xudt huyét tif cung bat thudng giila cac chu ky
kinh nquyét va xust huyét nhe xudt hién sau vailén trong khi diéu tri hodc tiép tuc sau khi
dangung viéc diéu i, nén tim hiéunguyén nhan, c6 thé bao gm dsinh thiét dé loai trir
ndi mac ti cung dc tinh

Nhifng trubing hop cén giém st: Néu bt ki tnsimg hp nao sau déy xudt hién, da xdy ra
trude 86, va/hodc bi tram trong hon trong thdi gian mang thai hoac diéu tri hormone
tnié 46, bénh nhan cdn dutgc theo ddi c3n trong. Nén tinh dén viéc nhilng truimg hop
ndy c6 thétsi dién hoic trém trong han trong khi diéu tri véi dydrogesterone va cén can
nhdc ngimg diéu tri khi: ri loan chuyén ha porphyrin, trém cam, cc chi sd chic ndng
gan bat thung do bénh gan cap hoac man tinh.

Céc tuomg hop khac Bénh nhén ¢6 vin dé hiém gap vé di truyén khdng dung nap
galactose, thiéu hyt mét phén lactase hay kém hdp thu glucose-galactose khdng nén
diing thudic nay.Nhimg canh béo va than trong sau ddy dp dung khi dung dydrogester-
one két hop vdi estrogen cho liéu phdp thay thé hormone (HRT): xem muc canh bdo va
than trong trong phén théng tin s3n phim clia cic ché phdm estrogen. B3 vdi viée diéu
tri céc triéu ching sau man kinh, HRT chi nén duc bt ddu véi cic trigu ching gdy anh
hutng dén chit luong cudc sGng. Trong moi trudng hop, viéc danh gid cdn trong céc nguy
cova lofich nén duge thyc hién it nhét hang ndm va chi nén tiép tuc HRT chimg nao loi ich
méu tri vugn trfi s vdi nguy ca. Baing ching vé cic nquy co ¢d lién quan dén HRT trong
diéu trj man kinh s6m cdn han ché. Do nquy co chic chén & nhiing phu i tré tudi & mifc
thap dis su ddi trong gita loi ich v nquy car ddi vdi cac phu ni¥ ndy ¢6 thé cd loi hon &
nhing phu ni nhiéu tudi han,

Kiém tra/ theo dii: Tutic khi bt déu hodc ti disng HRT, tiéu sirbénh ddy di cila cé nhan
vagia ﬂ'lnllnén duoc biét. Cic kiém tra y té (bao gém)xsong chiu va vi) nén duge chidan
béi céc chdng chi dinh va céc cinh béo khi diing thusc. Trong qué trinh diéu tri, kiém tra
dinh K duoc khuyén cdo vé tan sudt ddi voi timg cd thé. Cin khuyén cdo cic bénh nhén
nén thgng béo nhing thay di vé vii chobac sy hodcy té (xem “ung thuwi”bén dudi). Cic
kho sét, bao g6m cic bién phap hinh anh thich hop, vi du: X-quang vi nén duge tién
Eg,l?heo nhiing bign phép hinh anh hién hanh, thay d6i theo cic nhu cdu 1m sang cia
Tang sdn ndi mac tif cung va ung thu biéu mé: 0 phu ni tir cung nguyén ven, nguy o
tang san ni mac tif cung va ung thu biéu mé téng khi estrogen duc diing ddc 14p trong
thif gian dai,

Dung thém mét progestogen nhu dydrogesterone theo chu kj trong it nhét 12 ngay moi
théng chu kj 28 ngay hoscligu phap két hp lién tuc estrogen-progestogen & phu nif da
cit bt cung ¢ thé phong dugc nguy co qué miic ién quan dén estrogen- chi AT,
Ung thu wi:

Géc bang ching téng quan &m chi nguy cg ung thur vii & phu ni diing dang két hop
mﬁ’%ﬂwﬁm{len va c6 thé 13 estrogen-chi HRT phu thudc vao khodng thoi gian
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idu phap estrogen-progestogen két hap: thil nghiém ddi chimg ¢4 kiém sodt gid
mpnhgaﬁién nthHpI (Women's Health Initiative), va céc nghién cu dich t€ hoc déu
nhit qun trong viéc phat hién nguy co tang ung thu vii & nhiing p!:u ni ding
estrogen-progestogen két hop cho HRT trd nén 1 rang sau khodng 3 nam. Nguy @
qué muc trd nén 13 rang trong vong mdt vai nam st dung nhung sé quay t_r? vé miic
co bin trong vdng vai nam (thung 1 5) sau khi ngimg diéu tri. HRT, déc'bsgt Ia'cﬁeu
tri voi estrogen-progestogen két hop, tang mét d6 cdc lan chup X quang vil 0 thé dnh
huing dén s phat hién ca tia X v ung thurvi mat cich bt .
Ung thu ti cung
Ung thu tif cung hiém gp hom nhiéu so vai ung thu i, Str dung lau dai (it nhat 5—19
nam) estrogen—chi cic ché phém HRT ¢ lién quan dén tang nhe nguy coung thu ti
cung. Mgt s6 nghién cu bao gdm thir nghiém WHI 4m chi rang dung ldu dai cic HRT
két hop c6 thé cé nquy ca tuong tu hodc it hon mét chit.
Nghén mach huyét khdi tinh mach:
HRT cd lién quan dén 1.3-3 1&n nquy co tién trién nghén mach huyét khdi (VTE) vidu
ching huyét khdi tinh mach s3u hodc nghén mach phdi, suxust hign cia tnuéng hop
nhuviy ¢6 thé xdy ra & nhing nam déu cia HRT hon sau d6. Bénh nhan mdc chimg va
huyét khdi d dugc bit ¢ nguy co cao VTE va HRT ¢ thé lam tang thém nguy o nay.
HRT do d6 duuc chdng chi dinh véi nhiing bénh nhan nay.Nhin chung cac yéu té nguy
co duoc nhan biét di vai VTE bao gém viéc diing estrogen, cao tudi, phau thudt Idn,
bt dong liu dai, béo phi (BMI>30 kg/m2), mang thai, thdi ki hu sén, lupus ban do
hé thang (SLE) va ung thu. Khdng 6 su lién ting vé vai trd ¢6 thé ¢ cla ching gian
tinh mach trong VTE. Nhu trong tét ¢ céc truomg hop bénh nhan hau phau, bién phép
phong ngifa c&n dugc cdn nhdc dé phong VTE sau khi phau thudt. Néu viéc bit dang
kéo daila theo phau thudt chon loc thi cin khuyén cdo ngung tam thaf HRT sdm tir4 dén
6 tudn. Viéc diéu tr nén duoc bit du trilai dén khi bénh nhan hoan toan sin sang. O phu
nit khdng ¢6 tién st cd nhan bi VTE nhung nhing ngui ¢ quan hé rudt thit ¢6 tién sif bi
chiing huyét khdi liic tré, cin sang loc sau khi cdn trong hudng dan vé céc gidi han cliand
(chi mit ty Ié clia cic gdc khuyét chiing ua huyét khdi dugc xac dinh bang hinh dnh).
Néu mot khuyét thiéu ua huyét khdi dugc xdc dinh doc 1ap vai ching huyét khdi & cac
thanh vién gia dinh hodc néu khuyét thiéu 13 nghiém trong (vi du thiéu hut chét chong
déng, protein S, hodc protein C hodc cac khuyét thiéu két hop) HRT bi chdng chi dinh.
Nhiing phu ni¥ da diéu tri chéng ddng man tinh cdn &n trong can nhéc vé I ich- nquy co
alia viéc diing HRT. Néu VTE tién trién sau liéu phdp ban déu, nén nging thudc. Bénh
nhan nén duoc thdng béo gap bac sy ngay Iap tic khi ho nhén thay triéu ching nghén
mach huyét khdi tiém tang (vi du: sung dau & chan, dau bt chot & nguc, khd thd).
Bénh dong mach vanh (CAD)
Khang ¢ bing chiing nio tir cic nghién cltu ngau nhién cd kiém sodt vé viéc chdng lai
nhdi mu cortim & phu nif c6 hodc khdng ¢6 ton tai CAD nhiing bénh nhén ma da diing
két hop estrogen-progestogen hodc estrogen-chi HRT.
Lidu phép estrogen-progestogen két hop: Nguy co quan hé ho hang aia CAD trong khi
diing estrogen-progestogen HRT két hop tang nhe. Nguy co gidi han tuyét ddi phu thudc
manh mé vao dd tudi, 53 truong hop vuot tri clia CAD do diing estrogen-progestogen a

rét thdp dnhimg phu nirkhde manh sip man kinh, nhung sé téing khi tui tac nhiéu han.

Tai bién mach méu nao;

Liéu phap estrogen-progestogen két hop va chi estrogen cd lién quan tdi viéc ting tdi 1.5
&n nquy co'tai bién mach mau ndo. Nguy co quan hé ho hang khang thay ddi vé tudi hay
this gian ké tirkhi man kinh. Tuy nhién, nguy co gidi han cia ddt quy phu thudc manh mé
vao 86 tudi, nquy co'tdng thé aiia ddt quy & phu it ding HRT s& tang theo dd tudi.
Taduoc

Vi thudc cd chifa lactose monohydrate, nén bénh nhan 6 vén dé di truyén hiém g3p vé
khdng dung nap galactose, thiéu hut yéu td phan gidi duing siia hoc ching kém hap
thu glucose-galactose thi khdng nén s dung thudc nay.

Tuong tac thude
Hay thang béo cho bac 5§ hodc dugc s néu ban dang diing hodc méi diing bét a thudc
130 ké c céc thu khong ké don. D iéu Invitro cho thiy con dubng chuyén héa chin
13 ta0 ra chit chuyén héa cd tc dung ducc  chinh 20a dihydrodydrogesterone (DHD)
duoc xiic tac bdi men aldo-keto reductase 1C (AKR 10) trong bao tung. Tiép theo sy
o ; chuyén hda trong bao tuong I3 cic chuyén héa qua cic
/ / cytochrome P450 isoenzym, ma gan nhu chithong qua CYP 3A4,

Tai liéu thong tin thugc

gén nhuchithong qua CYP 344, détaoramdt vai chdt chuyén hdakhdc. Chit chuyén e,
chinh c hoat tinh DHD £ chit nén cho suf chuyén héa qua CYP3A4, Doviy, chst chuyén
héa cia dydrogesterone va DHD ¢ thé tang bii viéc diing déng thif cic hoat chit d3 gy
biét dé1am giam cic CYP enzyme nhu: thudc chéing co giat (vi du Phenobarbital, phenytoi,
carbamazepin), chéng Iy nhiém (vi du refampicin, rifabutin, nevirapin, efavirenz) y3 0;('
ché phém thao dug nhu St John Wort (Hypericum perforatum), cay ngdi ddng, hosc tha,
qua. Ritonavir va neffinavir, mac dis duoc biét dén nhur la nhing chdt tic ché manh men
cytochrome, bing cch d6i 13p vdi cdc dac tinh gidm dc ché enzyme khi ding dang thii
ciing véi hormone steroid. Vé mat ldm sang, chdt chuyén hda cda dydrogesterone ting ¢
thé dan dén gidm hiéu qua. Cicnghién ciu In vitro da cho théy rang dydrogesterone va DHp
khng tic ché hodc gidm CYT enzyme chuyén héa thudc & ndng da thich hop.

« Khd ndng sinh s3n, mang thai va cho con bi:
Hay hdi § kién béc s hodc dug s trudc khi diing bt ky thudc nao trong this ky mang thai,

Mang thai;

Nquti ta uic tinh ring c téi hon 10 triéu nquéi mang thai da phof nhiém dydrogesterane,
Khéng c6 tsng hop nio cho thy anh hudng 6 hai cla dydrogesterone diing trong thii ky
mang thai cho dén nay. Mét s& progestogen da dugi bdo cdo trong cac tai liéu vé viéc ign
quan dén ting nguy co'cia it 13 tiéu léch dudi. Tuy nhién, do céc yéu ttriing hop trong this
ky mang thai, khdng cd két ludn cudi cling cd thé dugc nit ra lién quan dén vai trd cia
progestogen dén tat 16 tiéu 1éch dudi. Mdt s Ivong han ché cdc phu niducc i2u tritrong
cécnghién aiuldm sang trong thasi gian diumang thai chua chiraviéctang v o Khéng

6 ditliéu dich té hoc khac hién ¢6 cho dén nay. Cicanh hudng trén phoi t'i- - phét trén
sau sinh trén cac nghién ciu tién l3m sang song song véi cicmo ta duoc | ticdung
khong hay da xdy ra chi & miic 3 phai nhiém vugt déng ké mdctéidacl. i biphai
nhiém, cho thiy it lién quan dén viéc dung ldm sang (xem muc 5.3) Dydro¢ 26 thé
duoc dung trong théi ky mang thai néu dugc chi dinh mot céch rd rang.

Cho con b

Khong ¢6 di liéu tdn tai vé viéc tiét dydrogesterone qua sila me. Kinh v e
progestogen khac chi ra rang cic progestogen va cic chat chuyén héa qua © /3 mit
lugng nho. Nguy co ddi vdi tré nhd cd hay khong chua dugc biét. Dovéy, k- - ‘nding

dydrogesterone trong thdi ky cho con bu.
Khé nangssinh san:
Khdng c6 béing chiing vé viéc dydrogesterone lam gidm khé nang sinh sdn & liéu diutri.

« Anh huéng dén kha ning I4i xe va vén hanh may méc

Dydrogesterone ¢6 anh hudng nhd dén khd néing Idi xe va vén hanh méy méc.

Hiém khi, dydrogesterone c6 thé gay budn ngl nhe va/ hodic hoa mét ching mét, dic biétla
trong vong mdy gid ddu tién sau khi udng. Do vay, cén ¢dn trong khi diing trong khi lai xe
hodcvin hanh mdy moc.

- Thong tin quan trong vé ta dugc
Lactose monohydrate: Néu ban dugk ban duigc béc s cho biét vé viec ban khong dung nap
véi mt s5 dutng, dac biét la lactose, hdy hdi béc sy ctia ban trudc khi diing thudc

- Tacdung khong mong mudn

Thang béo cho bac s cic téc dung khdng mong mudn gdp phdi khi st dung thude

(iing nhu céc thudc khac, Duphaston ciing ¢ thé gay ra téc dung phu. Néu ban nhan thiy
bat ky tac dung phu nao khang dugc d€ cap trong tis hung dan st dung nay, hoc bat ky tic
dung phu ndo triinén trdm trong, hdy thang bdo cho bac sf hoac duoc sj.

Hau hét cac phén ting thudc 6 hai dugk bdo cdo chung & céc bénh nhan duoc diéu i
dydrogesterone trong cic thifnghiém ldm sang ddi wdi céc chi dinh khding diéu tri estrogen
Ia dau ddu migraine/ dau ddu, budn ndn, ri loan kinh nquyét va dau nquc/ dé xiic ddng.
(ac téc dung khdng mong mudn da dugc quan st ciing v cic tin sudt dugc chidinh bén
dudi trong céc th nghiém Iam sang ding dydrogesterone (n=3483) trong cic chi dinh
khng diéu tri estrogen va tif cic bdo cdo tu phét:




Tai liéu thdéng tin thude

L khéng | Thuing tin sénnﬁimch?mngvélhoécdx{tﬁnhungmUQaymbbidcstmgen,Né
"ﬁmﬂ L hip Hiém gl 4 chi inh trong moi truémg hap thiéu hut progesterone |
quan hé | 21100, 2171000, 21/10.000, rishing |
e L Ll ydrogesterone khéng gay ddng duc, khéng gdy nam héa, khong sinh |
et anh o, Gatiogtida | nhit khong gay ddng héa va cs hoat tinh corticoid. |
gy Mk progesogen(id Déituong thiéu nién ‘-
S aubyeley Cac dirliéu thi nghiém 13m sang han ché chi ra rang dydrogesterone 6 higu qud |
R8iloan hé mau Thiéu méu trong viéc m giam bét triéu chiing clia dau bung kinh, hdi ching tién kinh nquyét, ‘
¥a bach hu tan huyét* 1 loan xust huyét i cung va kinh nguyét khéng déu &d5ituang bénh hsin t han
18 tudi tong tu nhu & 86 tugng ngudi Ién.
R3i loan tam Trang théi |
;- trém cim - Tinh chéit dugc déng hoc _
Réiloan ha Qua trinh chuyén héa ctia hoat chét Duphaston dugc md té y thé sau day. Dé hidu
mién dich Quémén cim han, hay héi bic sf.
Rélloan hg 5 Hap thu:
thén kinh Sy Sie Kk R na;eo duimg udng, dydrogesterone dudc hdp thu nhanh chéng véi Tmax
RGi 0.5 dén 2.5 gid. Sinh khd dung toan phén clia dydrogesterone (ung liéu 20mg
ueukr::: Budnnén Nén 50 v6i 7.8 mg tiém tinh mach) | 28%. Bang sau cung cap cdc thong 56 dugc dong
hoc clia Dydrogesterone (D) va 20 o-dihydrogesterone (DHD) sau khidingliéudon
Réiloangan Bat thuimg chie 10mg dydrogesterone: |
(vei .
mé’:;u.ms D DHD |
il . max (g 210 530 |
ﬂl@n dava Viém da djng o AUGinf (ng*h/ml) 10 30
duéi da (vidu phét ban, ach*
ngia, ndi mén) «Tuong ky
Khdng apdung ‘
Rdiloan hésinh | Réiloankinh nguyét Cingvii |
e e g iy ok - Han diing va diéu kién bdo quin e
oyt e W 60thang ké irngay sin xust. Khong bao quan trén 30°C.Bao quin thucrona 2
e sl carton détrénh &m. Khong dung thudcquathai han ghitrén hopthusc Béthuce:
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thirnghiém IéngAng duqcn%uyvéotin sust“hiém gap” dua trén thuc téréng gidihantrén  han ché. D biét thém thang tin, xin hdibacsy hodc dugesy. g
clia 95% khodng d tin ciy clia tin sudt dugi wdc tinh khong cao han 3/x fia diém=3483 . |
(tdng 6 d6i tugng dugc quan sét trong céc thil nghiém lam sang). + Ngay phét hanh thong tin. |
|
i

Tic dung Khéing mong muén i tuong thanh tié nién Thang6 nam 2015
Dua trén cic bao cdo tu phét v dil liéu thi nghiém ldm sang han ché, md ta céc phén tng
bt lgi & thanh thiéu nién dugc dy dodn tvong tu nhu da thiy & nguisi trydng thanh. Cac tac
dung khdng mong mudn cd lién quan dén viéc diéu trj oestrogen-progestogen (xem muc
“Cinh bdo va than trong khi diing”va théng tin sin phdm clia ché pham estrogen):

- Ung thurwi, ting san ndi mac t cung (téng sinh bit thudng mang trong tif cung), ung

« Nha san xuat: Abbott Biologicals B.V. Dia chi: Veerweg 12, 8121 AA Olst The
Netherlands (Ha lan) Cho Abbott Healthcare Products B.V. The Netherlands (Ha lan)
(CDS SOLID 1000601663_062015
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- Nhéi mau cg tim, bénh ddng mach vanh, ti bién mach mu nao. :Léoal"l‘?aug% 377;;23 nhd Handi Resco, 521 Kim M3, quin Ba Dinh. Dién
- Qualiéu

Chi c6 dirliéu han ché vé viéc lién quan dén qu liéu dnguds. Dydrogesterone dugc hdp thu
t6t sau khi udng (1iéu hang ngay t6i da dugk diing & ngudi la 360 mg). Khdng ¢ thudc gidi
doc dachiéu va phai diéu tritriu chuing. Thang tin nay cling dugic &p dung cho tnidng hop
qua liéu tréem
- Tinh chét duoc luc hoc
" Cictinh chat duoc luc hoc v hoat chdt clia Duphaston & dugc md ta cu thé sau day. D
i hiéu hon, hdy héi béc sy clia ban.
Nhém duoi ly @iéu tri: hé sinh duc - tiét niéu va hormon sinh duc, ma ATC: G03DBO1
" Dydrogesterone |3 mét progestogen udng ¢ hoat tinh sén sinh ra
. chét kich thich bai tiét hoan chinh trong t cung da dugc cung cdp
estrogen qua d6 cung c3p chét béo vé chdng lai tang nguy cocla




