CARHUROL ~-

Rosuvastatin 10mg/ 20mg

THANH PHAN:
CARHUROL 10 - Rosuvastatin 10mg, ta dwgc vira di 1 vién nén
CARHUROL 20 - Rosuvastatin 20mg, ta dwoc vira di 1 vién nén

CHI DPINH: Tang cholesterol mau nguyén phat (loai lla) ké ca ting
cholesterol ¢é tinh chét gia dinh, kiéu di hop tir hodc réi loan lipid mau
hén hop (loai lb) khi khéng dap (rng day di véi ché do an kiéng va cac
liéu phap khéng diing thuéc khac.

Hb tro diéu tri ting triglyceride mau.

Tang cholesterol mau gia dinh kiéu dong hop ti khi ché d6 an kiéng va
cac liéu phap giam lipid khac khdng hiéu qua hay khong thich hgp.

Hé tro ché d6 3n kiéng nham lam cham tién trién xo vira dong mach
trong chién lgc didu tri lam gidm cholesterol toan phan va LDL-
cholesterol.

CHONG CHi BINH:

Quéa man cam véi Rosuvastatin hay bat ky thanh phan nao cia thuée.
Bénh nhan c6 bénh gan cap tinh hoic ting Transaminase huyét thanh
kéo dai virot qua 3 I1an gigi han trén mirc binh thwéng ma khong ro
nguyén nhan.

Nguwréi suy than ning c6 dd thanh thai Creatinin dwdi 30 ml/ phut.
Nguwai cd bénh ly vé co.

Ngwi dang str dung Cyclosporin.

Phu nir trong th&i ky mang thai hodc cho con b, phu nir c6 thé mang
thai ma khéng diing cac bién phap tranh thai thich hop.

LIEU LIPONG VA CACH DUNG: Benh nhan nén thiwe hién ché do an
kiéng tnrovc khi dung thuoc va nén tiép tuc ché dé an nay trong suét thoi
gian diéu tri. Lidu dung can dwoc diéu chinh cho cu thé tirng ca nhan.
Liéu Immg v

Liéu kh&i dau 1a 5 hoac 10mg x 1 Ian/ngay, ting liéu méi 4 tun, cho
dén 20mglngay Liéu 40mg chi diing khi ting cholesterol mau nang co
nguy co cao vé bénh tim mach va khéng dat dwoc muc tiéu diéu tri &
liéu 20mg va cac 1an phai dwoc theo déi chét ché.

Déi v6i ngwdi chau A, liéu khéi diém khuyén diing 1a 5mg.

Cach dung:

Uéng 1 Ian bét ci¥ lic ndo trong ngay trong bira &n hodc xa bua an.
Ngum cao tudi, bénh nhan suy than tir nhe dén vira khdng can gia
lidu. Khéng diing cho bénh nhan suy than nang.

Thubc khdng dwoc khuyén cao diing cho tré em.

TAC DUNG PHU: Rosuvastatin néi chung dwoc dung nap tét. Cac
phan (rng phu thwong la nhe va thoang qua.

Thuwdng gap: Tao bon, budn nén, dau bung, nhirc dau, chéng mat, dau
co, suy nhwoc.

It gap: ngira, phat ban, mé day, protein niéu

Hiém gap: viém tuy, bénh co, tiéu co van, ting men gan, dau khép,
phan rng qua man, phi mach.

Rét hiém gap: vang da, viém gan, bénh da day than kinh.

THAN TRONG: Bénh nhan c6 yéu t6 nguy co dan dén tén throng co,
dic biét ngwdi > 65 tudi, thiéu nang tuyén giap khong kiém soat dworc,
bénh than.

Bao ngay bac si khi co cac dAu hiéu dau co, mét méi, sot, nwéc tiéu
saAm mau, budn nén va ndn trong khi diéu tri.

Nguy co bénh sé tang kh| dung chung véi Cydosponn dan chét acid
fibric, Macrolid, khang ndm nhom azol, hay céac thuéc irc ché men
protease

Néu tiing ALT va AST kéo dai Ién hon 3 Ian binh thieéng phai giam lidu
hoac ngung thudc.

Than trong & bénh nhan udng nhiéu neou hoc cé tién sir bénh gan.

- Khuyén cao lam xét nghiém enzym gan trieére khi bat dAu diéu tri bing
statin va trong trieéng hop chi dinh 1am sang yéu cau xét nghiém sau
do.

- Can nhéc theo dbi creatin kinase (CK) trong tru'('rng hop:

+ Treére khi didu tri, xét nghiém CK nén dwgc tién hanh trong nhirng
treong hap Suy giam chirc nang than, nhwroc glap, tién str ban than
hoéc tién si¥ gia dinh mac bénh co di truyen tién str bi bénh co do sr
dung statin hoéc fibrat triréc do, tién sir bénh gan va/hosc ubng nhiéu
rvou, bénh nhan cao tudi (> 70 tudi) co nhung yéu to nguy co bi tiéu
co van, kha nang xay ra twong tac thudéc va mét sé doéi twong bénh
nhan dic biét. Trong nhirng trrd'ng ho'p nay nen can nhac lgi lchlnguy
co va theo d6i bénh nhan trén Iam sang khi diéu tri bang statin. Néu két
qua xét nghiém CK > 5 Ian gi&i han trén ctia mirc binh thwang, khéng
nén bit dau didu tri bang statin.
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Tai liéu théng tin cho can bé Y té

Trong qua trinh diéu tri bang statin, benh nhan can théng béo khi cé cac biéu
hién ve co nhw dau co, cirng co, yéu co ... Khi cé cac biéu hién nay, bénh
nhan can lam xét nghiém CK dé c6 cac blen phap can thiép phu hop.

Néu Creatinkinase (CK) ting cao hon 5 Ian binh thwdng thi khong nén bat
d4u diéu tri bing thubc nay.

Khi diing thudc liéu cao (40mg) cén theo déi protein niéu.

Khéng nén diing qua 20mg khi dung chung véi Amiodaron.

TU’ONG TAC THUOC: VO'I Cyclosporin: lam téng gia tri AUC cua Rosuvas- -
tatin g4p 7 Ian so véi tri s6 binh thwéng.
Lam tang INR khi dung cung lic véi cac chét doi khang vitamin K (nhw ™
warfarin).
Tuy khong c6 tuong tac dang ke vGi Fenoﬁbrat nhung khi duing (cung lie vGi |
gemﬁbrozul c6 thé lam ting gAp do6i ndng d6 cla rosuvastatin va lam tang !
nguy co méc bénh trén co.
Véi Llponawr va Ritonavir lam tang nong dé cia Rosuvastatin.
Véi cac hon dich antacid dwong uong c6 chira Magnesi va nhém hydroxyd g
lam gidm ndng do rosuvastatin huyét tuang khoang 50%, kh| udng thugc
cach nhau 2 gio thi sw gidm nay sé it hon, méi twong quan v& mat 1am sang
cua s tong tac nay vén chwa ré.
Erythromycin lam gidm ndng d6 ciia Rosuvastatin. Si twong tac nay co thé
la do erythromycin lam tang nhu dong ruét. ;
Duing Rosuvastatin cling véi thuéc ngtra thai dang uong c6 chira Norethls-
terone va Ethinyl oestradiol lam tang sinh kha dung cta thubc uéng ngira
thai.
Khong co twong tac dang ké khi dung Rosuvastatin cung véi Digoxin.
Rosuvastatin khong phai la chat (rc ché hodc cam rng men Cytochrom P450
nén khdng cé twong tac véi Fluconazol hoac Ketoconazol va s twong tac
v@i ltraconazol ciing khong cé y nghla vé mét lam sang
- Tang nguy co tén thwong co khi sir dung statin dong thoi véi cac thuée
sau:

Gemfibrozil

Cac thu6c ha cholesterol mau nhém fibrat khac

a0 (> 1 g/ngay)

|ep(§’r ﬂ’lmg dﬁﬁ @i cac thuéc ha lipid mau nhém statin véi cac thuée
di éu ‘tri HIV vé‘wem an siéu vi C (HCV) c6 thé lam tang nguy co gay ton
thuung co, ng]u mrtrong nhét I3 tiéu co van, than hw dan dén suy than va

bi Rosuvastatin véi Atazanavir, Atazanavir + Ritonavir
onavir thi phai gi&i han liéu Rosuvastatin t6i da 10mg

Lobitlaw_r't)
HONG MONG MUON

Rosuvatatm néi chung dwoc dung nap tét. Cac phan rng phu thiedng la nhe
va thoang qua.

- Tac dung phu thwéng gép gdm: Téo bén, budn nén, dau bung, nhirc dau,
chong méat, dau co, suy nhuqc

-it gép: ngira, phat ban, mé day, protein niéu.

- Hiém khi gap b| viém tuy, bénh co, tiéu co van, tdng men gan, dau khcrp,
phan u'ng qua man, phi mach.

- R4t hiém gép vang da, viém gan, bénh da day than kinh.

Suy giam nhan thirc ( nhw mét tri nhé, 1G 1an..)

Tang dwong huyét

Tang HbA1c

SIF DUNG CHO PHU N CO THAI VA CHO CON BU

Chéng chi dinh cho phu ni¥ c6 thai va cho con bu.

Phu ni¥ c6 kha nang mang thai nén ding cac bién phap ngtra thai hiru hiéu
va khong dung thuéc khi nghi ngé mang thai.

Thudc c6 bai tiét qua sira me hay khong hién chwa dwoc biét rd, do d6 phu
nir dang dung thuéc thi khéng nén cho con bu.

TAC DONG CUA THUOC KHI LAI XE VA VAN HANH MAY MOC

Duing thudc than trong cho nguwéi lai xe va van hanh may moéc.

S’ DUNG QUA LIEU: Khéng cé phwong phap diéu tri déc hiéu cho trwdng
hqp qua liéu Rosuvastatin. Trong truung hqp qua liéu, bénh nhan hén dwoc
diéu m triéu chirng va diéu tri bd tro néu can. Nén theo déi chirc nang gan
va ndng d6 CK, viéc thAm phan mau la khéng c6 loi.

QUY CACH DONG GOI: Hop 3 vi x 10 vién nén.
BAO QUAN: Noi nhiét d khéng qua 30°C, tranh &m.

HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuét.

SAN XUAT BOI: CONG TY CO PHAN BV PHARMA
Piachi :Ap 2, Xa Tan Thanh Tay, Huyén Ca Chi, TP. HCM
DT : 08 —37950.611/957/994 - Fax : 08-37950.614

o /5720417

Emai: vnpharma@vnpharma.com.vn - Web: www.vnpharma.com.vn




