e e e S S

THAN TRONG
Nhiém trung: Bénh nhan phai dugc theo dbi chat ché-vén dé nhiém trung, ké ca lao, trudc, trong va sau
khi digu trj véi HUMIRA. Syr dao thai cia adalimumab cé thé téi bdn thang, nén can tiép tuc theo dai nhiém
trung trong suét thai gian nay. Khéng nén bat dau didu tri HUMIRA & nhirng bénh nhan dang méc cac
nhi&m tring thé hoat dong, ké ca cac nhiém trung man tinh hay nhirng nhi@m trung tai ché cho dén khi
nhirng nhiém tring nay duoc kiém soat. Nén ngirng st dung HUMIRA néu bénh nhan xuét hién nhiém
triing nang hodc nhiém khuan huyét.

Nhiém triing niing: Cac nhiém tring n&ng, ké ca nhiém khuén huyét, do vi khuén, mycobacteria, ném toan
than, ky sinh triing, vi rit hodc cac nhiém triing co hdi khac nhur nhi&m Listeria, pneumesystis & bénh nhan
dang diing HUMIRA da dugc béo cao. : pCEUTICA,
Nhiém lao: Bao gdm lao tai phat va lao méi, da dugc bao cdo & nhirng bénh A3y dUanHqH#%'

céo bao gom lao phéi va lao ngoai phéi. Trugc khi bat dau didu tri HUMIRA /) ai dugc
danh gia vé nhiém lao, thé hoat dong va thé khéng hoat dong (tiem &n). NéucBa odt dong,
khéng duoc str dung HUMIRA. Néu nghi ng& lao tiém &n, nén coé tu van cda k ./’ diéu tri
lao. Trong t4t ca cac trudng hgp dudi day, nén xem xét cén than lgi ich va ngu) g diéu tri

N80 chan doan bénh lao thé khong hoat déng (tiém &n) thi can cé bién phap d N ng-khang |3pAhich hqb
theo cac khuyén céo tai chd truéc khi bat dau dung HUMIRA.
Da cé mot sé trrdrng hop bénh nhéan tai phéat lao khi dung Humira, méc du da dugc diéu tri dy phong. Mét

s6 bénh nhan digu trj lao thanh céng da mac lao lai trong khi digu tri vai Humira. ! -
N&n huéng din bénh nhan tim dén céac dich vy y té néu cac dau hiéu/triéu chirng (ho dai dang, st can, s6
nhe) goi ¥ dén nhiém lao trong khi didu tri hay sau khi dung diéu tri HUMIRA. A

Nhiém trung co hdi khac: Cac nhiém trung co hdi, ké ca nhiém ndm xam lan da dugc quan sat théj;o

bénh nhan dung HUMIRA. Béi vé&i bénh nhan xuét hién cac déu hiéu va triéu chirng nhur s6t, mét moi; suto

can, ra md hdi, ho, khé thé, va/hodc tham nhigm phéi hodc bénh Iy toan than nghiém trong khac c6 H/q_
khéng c6 sdc thi nén nghi t&i nhiém ndm xam 1&n, va ngirng dung HUMIRA ngay 13p tlrc. L
Tai nhiém viém gan B: Ngudi mang HBV nén dugc theo déi chat ché cac d&u hiéu va triéu chirng n
HBV thé hoat ddng trong khi didu tri va mét vai thang sau dot digu tri. Pai véi cac bénh nhan tai phat viém
gan B, can ngirng dung HUMIRA.

Tac ddng than kinh: Xem xét str dung HUMIRA cho bénh nhén tru6c hodc gan day co rdi loan huy myelin
cuia hé théng than kinh trung wong hodc hé théng than kinh ngoai bién.

Phan trng di (rng: Hiém gép céac phan (rng di (rng khéng nghiém trong lién quan téi viec dung HUMIRA.
Né&u xay ra bat ky phan (rng phan vé hay phan rng di irng nghiém trong nao thi phai ngtrng dung HUMIRA
ngay lap ture.
U’c ché& mién dich: Trong mét nghién clru cta 64 bénh nhén digu trj Viem khop dang thdp biang HUMIRA,
khong thdy co syr suy giam phan (rng qua man mudn, khdng thdy cé sy giam mirc globulin mién dich hay thay
d6i s6 lrong t& bao T kich thich, té bao B va NK, bach cau don nhan/ dai thire bao va bach cau trung tinh.
R&i loan ting sinh mé bach huyét va rdi loan ac tinh: Rét hiém bénh nhan diéu tri véi HUMIRA dugc xac
dinh u té bao lympho T & gan lach. Can nh&c diéu tri HUMIRA cho nhirng bénh nhan c6 tién str bénh ly &c tinh.
D& c6 béo c4o vé u hic 16 va ung thu biéu bi t& bao Marken & bénh nhan digu trj voi cac thuée khang TNF.
Phan (rng huyét hoc: Hiém co bao cdo tac dung bét lgi trén hé thdng huyét hoc, bao gdm chirng giam té bao

mau khi digu tri véi HUMIRA. Can nhic ngirng diéu tri HUMIRA & bénh nhan khang dinh c6 bét thudng vé mau.

Chuing ngira: Bénh nhan dang diéu tri HUMIRA c6 thé ching ngira véc xin, ngoai trir vac xin song. Khong
str dung vacxin séng cho tré nhé trong thai gian 5 thang ké tir lan cudi tiem adalimumab cho ba me trong
thoi ky mang thai.

Suy tim sung huyét: Can than khi sir dung HUMIRA cho bénh nhan suy tim nhe (phan dé NYHA IM). Khéng
duoc dung HUMIRA cho bénh nhan suy tim trung binh va nang. Ngirng dung HUMIRA & bénh nhéan Xuét
hién tridu chirng suy tim sung huyét méi hodc néng hon.

Bénh ly tu mién: Néu bénh nhan xuét hién céc triéu chirng ggi y hdi chirng giéng lupus va duong tinh véi

" khang thé khang DNA chudi xoén kép, khong nén tiép tuc dung HUMIRA.

Duing ddng thori cac thuéc DMARDS sinh hoc hodic céc thude déi khang TNF: Khéng dung dong thoi
adalimumab va cac thuéc DMARDS sinh hoc khac hodc cac thubc déi khang TNF. 7

Tai liéu théng tin cho can b y té




