# Tailiéu théng tin cho can b y té

__/~ DEPAKINEC

THONG TIN SAN PHAM:

Depakine® Chrono 500mg

THANH PHAN
Hoat chét chinh: Natri valproat (333,00 mg;
acid valproic (145,00 mg ) ham lwong twong
dwong véi natri valproat ( j
vira du 1 vién bao phong thich kéo dai.

DANG BAO CHE VA TRINH BAY

Vién nén bao phim phong thich kéo dai.

Hop 1 lo polypropylene.chira 30 vién nén bao
phim phéng thich kéo dai

CHI PINH

Thubc nay dugc chi dinh dung trong:

« Dong kinh: Diéu tri cac thé dong kinh khac
nhau & ngwdi Ign va tré em nang trén 17 kg.
* Hung cam: Diéu tri va dy phong hueng cam
trong roi loan cdm xuc lwdng cuc.

LIEU DUNG, DUONG DUNG VA CACH

Lléu dung trong Béng kinh:
Bwoc dung cho ngwoi 1o va tré trén 17
kg Khong dung voi tré dudi 6 t tudi (nguy co

gay mac nghen). Do bac si quyét dinh va chi
dinh cho tirng ca nhan.
Lleu kh&i dau khuyén dung thuorng la 10-15
mg/kg/ngay, sau 4o du’%c tang dan kiéu bac
thang cho dén khi dat liéu t6i wu. Liéu diing
trung binh tir 20-30 mglkg/ngay Tuy nhién,

n dong kinh khong duwoc kiém soat tot

vdl lieu nay, c6 thé tang liéu dung va theo doi
sat bénh nhan.
Tré em: thwong la 30 mg/ g/ngay
Ngudi lon: thu’orn 1a 20-30 mg/kg/ngay
Ngwoi cao tuoi: I|eu dwoc xac dinh dwa vao
viec kiém soat cac con dong kinh.
Lieu hang ngay dwoc xac dinh tay theo tudi
va can nang cua anh nhan; tuy nhién, phai
tinh dén sy nhay cam khac nhau ré ret clia
tlrng ngudi doi voi valproat.
* Lieu dun% trong Hwng cam:
Liéu khéi dau khuyen dung la 20 mg/kg/ngay.
Nén nhanh chéng téng heu dé dat dugrc hieu
qua lam sang mong muon v&i mirc Ileulthép
nhat Liéu 1 duy tri dwoc de n hi trong dieu tri
roi loan cam xuc Iu'o'ng a tl 1000 mg
dén 2000 mg/ngay. Co the tang liu nhirng
khong vurot qua 3000 mg/ngay. Liéu dung
nén duac diéu chinh  tuy theo dap (rng lam
sang clia tieng ngudi benh. Diéu tri dwr phong
nén duwoc thiet 1ap theo daﬁ (rng cua twn
nguoi bénh véi Ileu duing thap nhat co h|eu
qua.
Bwéng dung va Cach dung
Dung dwéng uong Nubt tron vién thuéc,
khong dwogc nghien pat hay nhai. Dung thuoc
1-2 lan/ ngay, tot nhat la trong bira an. Néu
bénh duoc kiém soat tot nhor diéu tri, bac st
co thé ké don cho dung 1 1an/ ngay.
Thei gian tri ligu: tuan thi theo liéu dung va
thoi gian tri liéu clia bac si.
Xe ly trong tru'ong hop quén diing mot
hoéc nhiéu liéu

u quén mot thoi gian ngan sau gio qui dinh
hay dung liéu lvong nhw da ké don. Neu
quen mot thoi gian ngan tréc gio phan ubng
liéu ké tJep khong dung ga doi lidu. Néu
quén dung nhiéu ligu lién tlep, hay lién hé
ngay véi bac si diéu tri.
Nguy co khi nguwng ¢ dung thuéc
Viéc ngung thuoc phai tir tir. Néu n wng dot
ngpt (hodc giam liéu voi s6 Iwgng nhiéu) co
the lam tai phat con dong kinh.

CHONG CHI BINH

* Bénh gan, nhw viém gan. Tién st £anhan
hay gia dinh c6 bénh gan nang, nhét Ia khi c6
lién quan dén thudc,
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ong cac thanh phan cta thudc,

ohy yén hoa porphyrin gan (bénh di
n quan dén su tao ra bt thwong cac

a porphyrin).

10i hop voi mefloquine (thuoc dleu tri

t) cd St.John’s (xem Twong tac thudc

500,00 mg) Ta dwgc Vva cac twong tac khac).

LUUY DAC BIET
Khi bat dau diéu tri, bac si sé kiém tra d& dam
bao ban dantg khong mang(that va sé ké don
thubc ngtra thai néu can (Xem “Cé thai va
Cho con ba* ) Khi bat dau diéu tri, co thé thay
tan suat con bén la tang hodc xuat hién
nhirng con vai th oal khac: néu co, ngay lap
tlrc phai héi y klen bac si diéu tri.
Rét hiém khi xay ra, nhung Depakine co thé

Kton thwong gan hoéc tuy nguy kich den
tinh mang cho nguoi bénh. Bleu nay co the
xay ra, nhat |a trong 6 thang dau tién cta diéu
tri.
Béo n a% cho bé4c si biét khi thay xuét hién
cac dau hiéu sau:
« Mét dot ngot, chan an, kiét strc, nga ga.
« Nén 61 nhi u lan, dau viing thuong Vi.
« Tai xuat hién cac con déng kinh mac du
dang duogc diéu tri dang cach,
Béac si sé duara quyet dinh can thiét hoac Ia
cho ban lam cac xét nghiém mau hoéc ngirng
hay diéu chinh diéu tri.
Quan trong la:
* Khéng bao gi¢ ngung diéu tri ma khong c6 y
kién bac si,
« Tuan thu lidu Iu’qng thudc ké don,
« Phai dwoc bac st theo déi déeu dan co, thé
yéu cau ban lam cac xét nghiém mau dé theo
doi chirc ngng gan, nhét |4 trong 6 thang dau
tién cta diéu tri,
« Bao cho bac si biét tat ca cac thubc ban
dang dung, thinh thoéng diing hodc nhitng
thudc khong, can ké don.
D3 c6 mot sb it tredng hop bénh nhan co6
nhitng dy nghi vé ty huy hoai co thé hoac tw
tr khi dung cac thudc chong dong kinh nhw 12
Depakine. Néu ban ciin €6 nhirng y nght
ghw vay, ngay lap ttrc phai dén gap bac si

ieu tr

THAN TRONG KHI DUNG

Tré em phai tranh dung cac thudc co chira
aspirin trong thoi gian dieu tri.

Béao cho bac si néu ban co benh vé than.

Khi can phau thuat, bao cho phau thuat vién
va chuyen vién gay mé blét ban dang dung
thuoc nay. Do thudc c6 the gay tang can, nén
¢ bién phap &n kiéng cung voi viéc giam sat
can nang.

T ONG TAC THUOC VA CAC TWONG
TAC KHAC

Khéng s dung mefloquine (thuoc diéu tri s6t
rét) va cé St.John's trong thoi gian diing
thubc naK (xem Chong chi dinh).
Nén tréanh dung lamotrigine trong sudt thoi

ian diéu tri véi D pakine.

40 cho bac si biét tat ca cac thuoc ban hoac
con ban dang dung hodc mdi vira dung, ké ca
thudc khéng can ké don.

PHU N{F CO THAI - PANG THO'I KY CHO
CON BU SI’PA ME

Phu nir c6 thai

Khong nén dung Depakine trong thoi gian
mang thai hogc cho phu nir dang do tuou sanh
dé ma khong cé bién phap tranh thai. Néu
dung | thubc nay cho phu ni mang thai, thubc
c6 thé gay di tat cho bao thai, roi loan dong
mau tre so smh va cac roi Ioan phat trién
hoéc pho cac roi loan tw ky & tre em.

Bao cho bac si biét néu ban mudn mang thai
trwére khi ngwng dung thudc.

Théng tin chi tiét xin lién hé: Sanofi-aventis
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Néu phat hién minh c6 thai trong thai gian
dang duing thuéc nay, c n bao ngay cho bac
si de dwoc di éu chinh diéu tri cho phu hop
véi tinh trang cutia ban.

Khong dugc ty y ngu’ng thuéc ma khéng co
s cho phép cua bac s

Phu ni¥ dang théi ky cho con bu sivra me:
Khong nén dung Depakine .

TAC DUNG KHéNG MONG MUON
» Rat hiém gap t6n thwong gan hay tuy, cé thé
n hiém trong,

uon noén, non, dau da day, tiéu chay (lic
khéu d4u didu tn) rung toc oéng qua, run
I&c nhe ban tay, buon ngu: cac tac dung phu
nay chi nhat thoi song doi khi bac si can phai
diéy chinh liéu.
. R0| loan kinh nguyét, téng can,
» Rdi loan y thirc riéng biét hay két hop voi sy
bdc ghat cac con dong kinh, nhirc dau.
* Chay mau nhe (mdi, nu'cru . Phai nhanh
chong bao cho bac st biét dé ¢ woc lam cac,
xét nghiém huyet hoc, vi cé the co nhirng roi
loan vé mau.
. Bat thwong vé mau: giam tidu cau (@i luc
biéu 16 nhw chay mau mdi hodc nwdu rang
nhe), bach cay (ddi ltc biéu hién sbt), hong
cau (601 lGc biéu 16 nhw hut hoi hodc xanh
xao bat thuong) hodc murc do fi brlnog( n thap.
Kéo dai thoi gian chay mau, thay d6i kich
thudc té bao hdng cau.va tang nong do
ammoniac mau co thé xuat hien. Nhanh
chéng bao cho bac st biét két qua bat thwong
cla xét nghiém mau.
» Giam nong do natri trong mau ((déi luc biéu
hién Ia 1an).
« Hiém kh| ap cac clr dong run l&c, clrng co,
vop bé, kh g'c hién cac ctr dong hoac co
cac clr dong bat thuong.
* Khoé khan tron ph01 hop van déng
» Rat hiém khi gap cac truo'ng hop roj loan
nhan thirc hinh thanh dan dan (cacy roi loan tri
nhé hodc kha nang chuy, lu lan, mat dinh
hu’o’n%) doi hoi phai kham bénh Ia|
« Pac biét hiem khi gap cac trworng hop ton
thwong than va bi diéc.
» Pai dam (nwoc tiéu tudn chay ra nhét 1a vao
ban dém) va khdng nhin dwoc tleu
. Xuat hién ban lan tog trén co thé. BDac biét
hiém khi kém theo phon‘g' giop da, sot, 16 o]
miéng hodc ¢o quan sinh duc, can phal dén
nga hoa cap ctru.
* Rat hlem khi gap cac truo'ng hop phu né
(swng phong chan va ban chan).
* Phan trng di (rng nhu, sot, thé trang chung
giam sut, ndi ban da, ton thuong gan hoac
than, sb Iucmg bach cau | tang cao (bach cau
ai toan). Néu cac dau hiéu nay xuat hién, can
bao ngay cho bac si,
» Mat va ¢ swng phong dét ngét do di (rog
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