Tai liéu thong tin cho cdn bo y té

“Z, PIASCLEDINE"300 Diéu tri triéu chiing benh

‘avocado and saybezn unsaponifisbles

thoai hoa khdp hong & khap goi

Muc tiéu: Panh gia hiéu qua ctia ASU trong viéc
giam liéu st dung thudc gidm dau khang viém khong
steroid (NSAIDs).

Phuang thiic: Nghién ciu tién ciu, ngéu nhién, mu
d6i, c6 di chiing, da trung tam dudgc tién hanh & 164
bénh nhan bi thoéi héa khép dugc chia thanh 2
nhém: NRiém 81 bénh nhan udng ASU, nhém 83 bénh
nhan udng gid dudc trong sudt thai gian 3 thang.

7 loai NSAIDs da dugc xac dinh truéc véi liéu tuong
duong véi Diclofenac trong tir dién thudc Vidal:
150mg Diclofenac, 400mg Etodolac, 300md Flurbipro-
fen, 2400 mg Ibuprofen, 150 mg Indomethacin, 300 mg
Ketoprofen, 1100 Naproxen sodium/1000 Naproxen
sodium. T4t ca cac bénh nhan déu udng 1 trong 7 loai
NSAIDs trén trong 45 ngay dau cia nghién ctiu va néu
can thiét sé udng tiép trong 45 ngay sau nghién ctu. :

Hiéu qua phuc héi chiic ndng van dong va giam dau
‘duoc danh gia theo cacchisé: -

e Chi s6 chiic nang Lequesne (Lequesne’s functional
index-LFl).

« Chi s6 dau dua trén thang diém tuong déng truc
quan  Huskisson  (Huskisson'’s visual analog
scale-VAS).

Liéu si dung thuéc NSAIDs dugc dénh gi:

« Liéu trung binh hang ngay (mg) tif ngay dau tién dén
ngay thi 90.

« Liéu trung binh hang ngay (mg) tif ngay thi 45 dén
ngay thu 90.

«Téng liéu sit dung (mg) tif ngay thir 45 dén ngay thi 90.

« S8 ngay st dung NSAIDs trong thdi gian nghién ctu
(90 ngay).

PRSI &

Két qua:  “% S6ngay bénh nhan st dung NSAIDs: 6,3 ngay (PIASCLEDINE® 300) so véi
11 ngay (nhém chiing)
“Z, Téng liéu stt dung NSAIDs tif ngay thir 45 dén ngay thi 90:
372 mg (PIASCLEDINE® 300) so voi
814 mg (nhém chiing)

<, Liéu si dung NSAIDs trung binh hang ngay tif ngay thi 45 dén ngay thi 90:
26 mg (PIASCLEDINE® 300) so voi
50 mg (nhém ching)

PIASCLEDINE*® 300 mg/d
(n=76)

Liéu NSAIDs trung binh hang ngay
Tir ngay dau tién dén ngay thi 90 (mg +SD)

Liéu NSAIDs trung binh hang ngay
Tir ngay thi 45 dén ngay thu 90 (mg +5D)

Tong liéu NSAIDs sif dung
Tir ngay thi 45 dén ngay thi 90 (mg £5D)

372:742

S6 ngay st dung NSAIDs
T ngay dau tién dén ngay thi 90 (mg £5D)
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