Metformin
500mg - 850mg

Thanh phan: Cong thic cho 1 vién:
Metformin hydroclorid
Chi dinh:
- Diéu tri ddi thao dudng khéng phu thudc insulin (tayp II):
don tri liéu, khi khéng thé diéu tri ting glucose huyét bing
ché& dé an don thuan.
- C6 thé dung Metformin déng th&i véi mat Sulfonyluré khi
ché dé an va khi dung Metformin hodc Sulfonyluré don
thudn khéng cé hiéu qua kiém soat glucose huyé&t mot
céch ddy da hon.
Chéng chidinh:
- M&n cam véi thuéc.
- Ngudi bénh c6 trang thdi di héa cap tinh, nhiém khuin,
chén thuong.
- Suy than, bénh ly cap tinh cé nguy co gay thodi héa chiic
héng than.
- Suy tim sung huyét, truy tim mach, nhéi mau co tim cap
tinh.
- Bénh gan, tim mach nang, bénh hé hdp ning véi giam
oxygen huyét.
Than trong:
Déi v6i ngudi bénh diing Metformin can theo ddi déu dan
cac xét nghiém can lam sang, ké ca dinh lugng dudng
huyé&t dé xac dinh liéu Metformin t8i thiéu c6 hiéu lyc. Khi
diéu tri bang Metformin van phai 4p dung ché dé &n kiéng.
Phai ngung diéu tri Metformin 2 - 3 ngay trudc khi chup
X quang c6 st dung cdc chat can quang chifa iod va trong
2 ngay trudc khi chiéu chup. Khéng diing déng th&i véi cac
thudc c6 tac dong dén chiic ning than vi cé thé anh hudng
dén sy phan bé citia thuéc. Khéng diing thudc cho ngudi bi
suy giam chiic ndng than.
Tuong tac thudc:
Dung déng thdi véi cdc thudc cé xu hudng gay tang
glucose huyét cé thé dan dén lam gidm sy kiém soat
glucose huyét. Tranh dung phéi hgp véi Furosemid,
Cimetidin vi né lam ting néng dd t6i da Metformin trong
huyét tuong va trong mau. Khéng dung déng thdi vdi
nhitng thuéc Cationic vi né lam tdng doc tinh clia
Metformin.
Téc dung khéng mong muén:
- Thudng gap:
+ Tiéu héa: chan &n, buén nén, nén, tiéu chay, diy
thugng vi, tdo bén, ¢ néng.

+ Da: ban, may day, cam thu véi anh sang.

+ Chuyén héa: Giam néng dé Vitamin B,,.
- it gép: Loan san m4u, thiu mau bat san, thi€u mau tan
huyét, suy tly, giam tiéu cdu, mat bach cdu hat, nhiém
acid lactic.

Théng bao cho Bac sy nhiing tdc dung khéng mong
mudn gap phai khi st dung thudc.
S’ dung cho phu nif c6 thai va cho con bu:

Metformin chéng chi dinh d&i véi ngudi mang thai. Trong
th&i ky mang thai bao gié ciing phai diéu tri ddi thdo dudng
b&ng Insulin. Khéng c6 tu liéu vé st dung Metformin di voi
ngudi cho con bti, hodc xéc dinh lugng thudc trong siia me,
do d6 tranh dung thudc cho phy nii dang cho con bui.

500mg - 850mg

T'p“m-

Tai liéu théng tin cho can bé y té€

Tac ddng cua thudc khi ldi xe va van hanh may méc:
Thuéc khéng gay budn ngl, nén diung dugc cho ngudi
dang van hanh may méc, tau xe.

Cach dung va liéu lugng:

Thudc nay chi dung theo don cia Béac sy. ;

* Metformin 500mg: !

NgudiIén: 1 vién/lan, ngay 2 1an vao bita &n sang va téi.

Tang liéu thém 1 vién méi ngay, mbi tudn ting mot Ian.
Liéu t3i da: 2,5g/ngay, chia lam 3 Ian trong ngay (udhg vao. .
bira an).

* Metformin 850mg: ;

Ngudilén: 1 vién/ngay, udng 1 1an vao bita &n sang. .

- Liéu t6ida: 2,5g/ngay. - &

- Liéu duy tri: 1 vién/ldn, ngay 2 1an vao biia an sang va
toi.

Qua liéu va x( tri:

- Khéng thdy gidm dudng huyét sau khi uong 5g
Metformin, méc du nhiém acid lactic da xay ra tron? t
hop dé. - -,

- Metformin c6 thé tha&m phan dugc véi hé sé tha
I&n téi 170 ml/phut; sy th&m phan mau c6 thé co;
loai trif thudc tich liy & ngudi bénh nghi la dung
liu.

Cacdactinh dugc luc hoc: .

- Metformin la thudc diéu tri bénh tiéu dudng nhém |
biguanid. : |

- Thudc khdng c6 tac dung ha dudng huyét 8 ngudi khdng
bi dai thao dudng. (o} ngudi dai thao dudng, Metformin IamN
gidm sy ting dudng huyé&t nhung khdng gay tai bi€n ha\
dudng huyét.

- Co ché tac dung ngoai bién cla thudc la lam tang sy *’
dung glucose & t& bao, caithién lién két clia insulin véithy /o
thé va ca tac dung sau thy thé, tic ché t8ng hgp glucose . v
gan va giam hap thu glucose & ruét. '

- Thudc lam giam tinh trang ting dudng huyét & benh
nhan tiéu dudng ma khéng gay ra tai bién ha dudng huyét.
Cacdactinh dugc dong hoc: .

- Thuéc dugc hdp thu cham va khong hoan toan & duéng
tiéuhoa.

- Kha dung sinh hoc tuyét déi xap xi 50 - 60%, llen két vGi
protein & mic khéng dang ké. ;

- Phan bé vao cac mé, dich va héng cau.

- Metformin chuyén héa & gan va khong bai tiét qua mat. ;
Baiti€t d dng than la dudng thai tri chi yéu ciia Metformin. ,!

- Khoang 90% thudc dugc thai trii qua than trong 24 gid « |
diu & dang khéng chuyén héa.

- D6 thanh thai clia thuéc qua than gidm 3 ngudi suy than 1

va cao tudi dan dén nguy co tich Iy thudc.
Diéu kién bdo quan: D& ndikhd, tranh anh sdng.
Han ding: 36 thang ké tif ngay san xuat.

Tiéu chudn: TCCS
Trinh bay: Hop 04 vi x 15 vién nén bao phim.

Thuéc ban theo don.
Dé xa tam tay tré em. q,)_p
Poc ky hudng dan si dung trudc khi dung.
Néu can thém théng tin, xin hdi y kién Bac sy.
Khéng dung thuéc khi da qua han dung ghi trén nhan. |

Khuyén cao: > /d\}-\‘




