Tai ligu thong tin cho cdn bgy t&

DOC KY HU'ONG DAN SUr DUNG TRUGC KHI DUNG.
NEU CAN THEM THONG TIN, XIN HOI Y KIEN BACSY. m
THANH PHAN: M&i vién bao phim mau trang chira:
Desogestrel 0,150 mg; Ethinyl Estradiol 0,020 mg. M3i vién
bao phim mau vang chira: Ethinyl Estradiol 0,010 mg.
T4 duoc vira d. m CHI DINH: Trénh thai. m LIEU VA
CACH DUNG: Bt d3u udng vién cd ghi s6 1 trén mat
sau clia hép nhyra chira vi thudc, vao ngay dau tién cia
chu ky kinh nguyét. U8ng méi ngay 1 vién trong 28
ngay theo thit ty sau day: 21 vién trang, 2 vién xanh, 5
vién vang, gilr ding thir ty s8 va chieéu miii tén cho tai
khi udng hét vi thudc. Nén ghi lai ngay thir mdy cla I
tusn bit d3u udng vién thir nhit, ngay nay s& ludn ludn 1a ngay khéi dau khi ding vi thudc k& ti€p. Sau khi udng vién thu8c cudi
cung ctia vi thudc, hdy bt d&u ung vién s8 1 clia vi méi vao ngay ngay hém sau, dii chua thdy hanh kinh hodc d& ngung hanh
kinh. R4t cin dé ghi nhé ngay ung vién s 1 (ngay 1), va cc ngay 8, 15, 22 s& ludn ludn x3y ra cling mét ngdy trong tuan. Digu
nay s& gidp kiém tra viéc dung thudc dugc tién hanh cé ding cach khong. D& tranh viéc quén dung thudc, nén udng thudc vao
cling mét thai diém trong ngay, t8t nhat 1 sau bita 3n chidu hay trudc khi di ngd. N&u quén udng thudc, phai udng lai ngay sau
khi nhé ra, cang sém cang t6t, khéng dé qué 12 gi&r sau gi® udng thuBc thuding ngay. Néu d3 dé qué 12 gid, kha ning bao dam
tranh thai khéng cdn chic chén. Tiép tuc udng nhirng vién con lai vao thoi diém thudng ky va nén sir dung thém mét bién phap
tranh thai phu cho téi khi hét chu ky. Trong trudng hop nay can thir c6 mang thai hay khéng trudc khi bt d3u dung thudc cho
chu ky k& ti€p. m CHONG CHI DINH: ¢ Khéng dugcc diing trong cdc bénh: huyét kh&i tic mach, tién cin huyét khdi tac mach;
bénh v& mach mau & tim, ndo, hay mat; suy thén; buéu dc tinh & vii, tir cung hay tuyén yén phu thudc hormon; suy gan ndng
hoic khéi phat; xudt huyét dudng sinh dyc chua duge chén dodan, porphyria; bénh xo tai; tiéu dudng; téng lipid mau; chirng
mat tai phat; tién sir bénh herpes trong khi mang thai; c6 thai; cho con bu; vang da trong lic mang thai khéng rd nguyén
nhén. ¢ Chéng chi dinh twong déi: rdi loan bién dudng, bénh nhu béo phi; téing tiét sira, v&i nbng dé prolactin cao; tién sir soi
mét chua duwge didu tri. m TAC DUNG KHONG MONG MUBN: C6 thé cé céc tridu chirng hiém g3p sau ddy: ting huyét dp, vang
da tic mét, ting lipid mdu, tiu dudng, dau vi ndng, bénh tuy&n vt lanh tinh hodic 4c tinh, buéu tir cung, budu gan, ting tiét
sita, cin dugc chdn dodn bénh u tuyén yén, budn ndn, nhirc d3u, ting trong; cing vi; dé bj kich thich hodc trdm cam; ném da;
chdy méu gilra cic chu ky kinh nguyét; kinh nguyét it; nhidm nim Candida 3m dao; nguy co séi mét; cb thé xudt hién chitng =
khéng dung nhén kinh sat trong. HOi ¥ ki€n béc sinéu cé nhitng tac dung khéng mong mudn chua dugc ké trén. s THAN TRONG ¢
KHI DUNG: Cin ngirng thudc khi cé cac triéu chirng sau ddy: nhirc dau ndng hodc b&t thudng, thay déi thj gidc, ting huyét ap.
Luu y: Kham sirc khoe dinh ky trudc va trong khi didu trj; Theo ddi dic biét & bénh nhan dong kinh, nhirc ntra dau, hen, trim
cam, c6 tién st gia dinh v& ung thu vii; Trong truding hop xudt hién réi loan tiéu héa nhu nén mira, c6 thé lam gidm tic dung clia
thudc; Trong trudng hop c6 k& hoach phu thudt, phai ngirng dung thudc 1 thang trudc phiu thuat va khéng duoc tiép tuc digu

tri trong glai doan chua di lai duoc; Ngung digu tri trong trudng hop phai nim 1 ch lau dai. m TUONG TAC THUGC VA CAC
TU'ONG TAC KHAC: H3y théng tin cho bac s§ tit cd nhirng thudc ban dang dung, ké ca nhitng thudc khéng ké don. Tuong téc cé

thé xay ra véi cac thudc sau: Dung chung véi Troleandomycine lam tang nguy co vang da (& mat. Khuy&n cdo khéng diing véi cac
thuéc gdy cam (rng men nhu: Barbiturat, Phenytoin, Primidone, Carbamazepin, Rifampin, Griseofulvin vi lam giam tac dung
tranh thai. s PHY NO" CO THAI VA CHO CON BU: Phy ni¥ c6 thai: Khéng dung thudc cho phuy nif ¢ thai. Phy niF cho con bi:
Khéng diing cho phuy nit dang cho con bi vi hormon qua dugc stra me ¢ thé anh hudng dé€n em bé. m NGU'O1 LAI XE VA
VAN HANH MAY MOC: Khéng c6 bio cdo. m QUA LIBU VA XU TRi: Sy qué liu c6 thé gy ra budn nén, ho3c xudt huyét & phu

ni¥. Phai dén béc sT ngay khi ding qua lidu. Nén tién hanh bién phép rira da day, cac lidu phap nang d& va duy trl can thiét. Trigu
chirng qué liéu trén tré em khi udng ligu cao ESTRACEPTIN chua dugc béo céo. m NHA SAN XUAT: LABORATORIOS RECALCINE
S.A., Carrascal No. 5670, Santiago, Chile. NPP: Vimedimex Binh Duong, 18 L1-2, dudng s6 3 VSIP II, P. Hoa Phd, TX. Thia Diu Mét, |
Binh Duong. BT: 1800.545402. m DOC KY HUONG DAN SU’ DUNG TRU'GC KHI DUNG. Théng tin chi tiét vé san pham.xirlién-h a:
VPED Labolatorios Recalcine S.A tai TRHCM. DT: (08) 3936 9271. Tai liéu tham khdo: (1) Alfred Poindexter, ng
Stertility 2001. (2) Hudng dén str dung thudc.




