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Tai ligu théng tin cho can b y té

Hiéu qua cua Lactobacillus casei rhamnosus (Lcr 35°)
trong phuc hoi méi trudng dm dao tré lai binh thuong
sau khi dting khdng sinh trong diéu tri nhiém khuan'”

Muc tiéu

Panh gia hiéu qua cha Lactobacillus casei
rhamnosus (Lcr 35°) trong phuc héi méi trudng
tu nhién am dao sau liéu phap khang sinh.

Phuong thic
Nghién ctu ngau nhién, mu déi dugc tién hanh &
190 phu nit Ao bi nhiém khudn am dao dugc chia

Két qua

thanh 2 nhém. Lic dau, cd hai nhém dugc diéu tri .
«. bang liéu phap khang sinh trong 7 ngay sau dé

chi c6 mét nhém dung Lactobacillus casei rham-
nosus (Lcr 35°) trong 7 ngay. Két qua nghién cuu
dua theo chisé Nugent sau 4 tuan diéu tri tinh tir
thai diém két thic dung Lcr35°: Day la chi s6
déanh gia muc d6 nhiém khuan'(0-3: Binh thudng
/ 4-6:Trung binh / 7-10: nhiém khuan).

Nhém diing Lactobacillus casei rhamnosus( Lcr 35%) ¢6 dén 83% phu nir (69/83) gi&m
chi s6 Nugent it nhdt 5 cdp dé so véi nhém khéng ding Lactobacillus casei rhamnosus

(Lcr 35%) chicé 35% (31/88).
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Nhom dung Lcr 35° Nhom khong dung Lcr 3
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