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QV6i 21 vien trdug, 2 view zank, VR 5 Vign Vang
lidu thdp, 6 tac dung tuink thai Ridu qud @
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tank thai Ricu qué @ :
“ OVien ubng trank thoi Estraceptin la mot logi thude ti
thai Ridu qud vdi Lidu cht 20meq Etkinyl Estradiol tiong 2 tudu
dau cia wBi chu by dong thude, va 5 vien vang lidu thdp, chi
10meq Ethinyl Estradiol vao cusi mbi chu kY, €6 tae dung ae
cRE mank sy phat tidu cla nang woan, gidm kRS wing phowg
wodw, gidp tiuk thai Ricu qué Ao @,

5 viga vang cda Estraceptin voo cudi mbi chu ki con bam
gidm whang tac dung phu kRac whu xa
kink nquyét bét thuowg va
cde tigu chawg kRS chiu
twée wgay kink, die biét
ta chaug dau déu va dou
bung kikk ©.
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DOC K¥ HUGNG DAN S’ DUNG TRUGC KHI DUNG. NEU CAN THEM THONG TIN, XIN
HOI Y KIEN BAC SY. m THANH PHAN: M&i vién bao phim mau tréng chira: Desogestrel 0,150 mg;
Ethinyl Estradiol 0,020 mg. M&i vién bao phim mau vang chira: Ethinyl Estradiol 0,010 mg. Ta
duoc vira dl. m CHi BINH: Tranh thai. m LIEU VA CACH DUNG: Bét dau uéng vién cé ghi s6
1 trén mit sau clia hép nhya chira vi thudc, vao ngay dau tién clia chu ky kinh nguyét. Udng
mdi ngay 1 vién trong 28 ngay theo thit ty sau day: 21 vién trang, 2 vién xanh, 5 vién vang,
gilt ding thi ty s6 va chigu miii tén cho t&i khi udng hét vi thuéc. Nén ghi lai ngay thir may
clia tusn bt d3u udng vién thir nhat, ngay nay s& luén ludn |a ngay khdi dau khi dung vi thude
ké tiép. Sau khi udng vién thudc cudi cling ctia vi thuéc, hay bat dau uéng vién sé 1 clia vi méi
vao ngay ngay hém sau, du chua thay hanh kinh hodc d& ngung hanh kinh. R&t can dé ghi nho
ngay udng vién s6 1 (ngay 1), va cac ngdy 8.5r@2s@don lubn xay ra cling mdt ngay trong tuan.
,‘ Diéu nay sé gitp kiém tra viéc dung tht faph c6 dling cach khong.Dé tranh viéc
quén dung thudc, nén udng thudc ydo cung : i rong ngay, tot nhat |a sau bira an

chiu hay trudc khi di ngli. Néu quén, udng thii6¢, phai udng Jgi ngay sau khi nh¢ ra, cang som

cang tot, khdng dé qua 12 gi¢r sau i’ USngE thudc thudng ngay. Wéu d3 dé qua 12 gio, kha ning

= bao dam tranh thai khéng con chig chin.fFi€p tuc udng nhitngién con lai vao thoi diém thudng
‘ ‘c. kY va nén st dung thém mot bién phap trath thai phu cho t6i khi hék chu ky. Trong truting hoip nay
~= J can thir c6 mang thai hay khéng tr q&khi bat dau dung thudc chalchu ky ke tiép. m CHONG CHI

* _J/ DBINH: ¢ Khéng dugrc diing trong cacbénh; huyét khéi tic mach, ti8acan huyét khoi tac mach; bénh

: vé mach mau & tim, ndo, hay mat; suj than; birdu ac tinh*® vii-tifcung hay tuyén yén-phu thuge
hormon; suy gan nang hodc khai phét; Xudt-huyét dudng sinh, ducghua duge chan doén, porphyria;

bénh xo tai; tiu duong; ting lipid mau; chan| i 3i ‘phat; ti€n sir bénh herpes trong khi mang

thai; ¢ thai; cho con bd; vang da trong luc Mg.g%“ 10 ro nguyén nhan. ¢ Chéng chi dinh

twrong déi: réi loan bién dudng, bénh nhu béo phi; tang-HET sita, voi nong do prolactin cao; tién st soi

mét chua duoc didu tri. m TAC DUNG KHONG MONG MUON: C6 thé cé cdc tridu ching hiém gap sau

déy: ting huyét 4p, vang da tic mat, téng lipid mau, tiu duding, dau vi ndng, bénh tuyén vi lanh tinh

hoic 4c tinh, budu tir cung, budu gan, ting tiét sita, can dugc chan dodn bénh u tuyén yén, budn nén,

; nhirc dau, tang trong; cang vi; dé bj kich thich hodc tram cdm; ndm da; chay mau gitra céc chu ky kinh

//g nguyét; kinh nguyét it; nhiém ndm Candida &m dao; nguy co séi mat; co thé xuét hién ching khong dung

/ nhén kinh sat trong. Hoi y kién béc sf néu c6 nhitng tac dung khong mong muén chua dugc ké trén. m THAN
//r‘(’"_—TRQNG KHI DUNG: Can ngirng thudc khi cé cac triéu chitng sau day: nhirc ddu ndng hodc bat thudng, thay
/ d3i thi giac, ting huyét ap. Luw y: Kham strc khde dinh ky trudic va trong khi diéu tri; Theo ddi ddc bigt & bénh

/ nhan déng kinh, nhirc nira dau, hen, trdm cam, cé tién st gia dinh vé ung thu vi; Trong trudng hop xuat hién
/ ’ r&i loan tiéu héa nhur nén mira, cé thé lam giam tac dung cta thudc; Trong trurdng hop cd k& hoach phau thuat,
/o /ﬁw /L/ phai ngirng dung thudc 1 théng trudc phau thuat va khong dugc ti€p tuc diéu tri trong giai doan chua di lai
duoc; Ngung didu trj trong trudng hop phai ndm 1 chd lu dai. m TUONG TAC THUGC VA CAC TUONG TAC
KHAC: Hay thong tin cho bac sy tt ca nhifng thudc ban dang dung, ké ca nhitng thudc khong ké don. Tuong tac
c6 thé xdy ra vdi cac thudc sau: Dung chung véi Troleandomycine lam tdng nguy co vang da &t mat. Khuyén céo
khong dung véi cac thudc gdy cam (tng men nhu: Barbiturat, Phenytoin, Primidone, Carbamazepin, Rifampin,
Griseofulvin vi lam giam tac dung tranh thai. m PHY N’ €O THAI VA CHO CON BU: Phy niF c6 thai: Khong dung
thudc cho phu nit c6 thai. Phu ni¥ cho con bii: Khéng dung cho phu nit dang cho con bd vi hormon.qua dugc sita
me c6 thé anh huéng dén em bé. m NGUOT LAI XE VA VAN HANH MAY MOC: Khong c6 bésca MEU VA
XU TRI: S qud lidu c6 thé gay ra budn nén, hodc xuét huyét & phuy nit. Phai dén bac sT /
tién hanh bién phép rira da day, cac liéu phap nang dé va duy tri can thiét. Triéu chirng / 1Bu y
lidu cao ESTRACEPTIN chura dugc bédo cdo. m NHA SAN XUAT: LABORATORIOS RECA E 8'A., Carrascal No. 56
Santiago, Chile. NPP: Vimedimex Binh Duong, 18 L1-2, duong s6 3 VSIP Il, P. Hoa Phi, /IO G\PAW,H@N@U’
DT: 1800.545402. m DOC KY HUONG DAN SU’ DUNG TRU'GC KHI DUNG. Théng tin cljitigt vé san pham xia lié
VPBD Labolatorios Recalcine S.A tai TR.HCM. DT: (08) 3936 9271. Tai ligu tham khdo: @Ml mﬁw
bey T RN

S& gidy tiép nhan hé so dang ki tai liéu quang cdo thubc cla Cuc QLD-BYT: xxxx/xx/QLD-TT ngay Xx/xx/)




