Dung dich Natri hyaluronat 1%
THANH PHAN:

Natri Hyaluronat (PhEur)

CHI BINH:

Xuvan dudc chi dinh trong diéu tr) giam dau do viém khdp géi (OA) trén
bénh nhan khéng dap ting diéu trj vdi liéu phap khéng dung thudc val hodc
vai thudc giam dau théng thudng, vi du: acetaminophen.

CHONG CHi BINH:

Khéng dung cho bénh nhan cd tién sl man cam vdi cac ché phdm co chiia
hyaluronat.

Chéng chi dinh tiém vao khép dang by nhiém tring hoéc da noi tiém vao
khdp by nhiém triing vi co thé gay ra nhiém trang khdp sau do.

CANH BAO

Khéng dung chung vai thudc sat tring ngoai da cé chia mudi amoni bac 4
vi hyaluronic acid cé thé gay két tha mudi amoni

Phan tng qua mén va d (ng da dudc bao cao vdi Natri hyaluronat.

Tang thoang qua phan tng viém & khdp géi sau khi tiém trén vai bénh nhan
viém khdp giéng nhu viém khdp dang thap hoac viém khop dang gout da
dudc bao cao.

Bénh nhan nén dudc kham céan than trudc khi tiém dé xac dinh dau hiéu cla
viém khdp cép, va thay thuéc nén danh gia xem diéu trj Xuvan cé nén dugc
bat dau hay khong khi dau hiéu viém hién dién.

Tiém dudi da lidocain hodc cac thudc gay té tai chdé khac trudc khi tiém
Xuvan.

KHUYEN CAO:

Khuyén cdo chung

Hiéu qua cta chu ky don try liéu it hon 3 mai tiém van chua dudc thiét 1ap.
An toan va hiéu qua cla dung dich natri hyaluronat trén cac khop khac
khéng phai khdp goi chua dudc thiét lap.

An toan va hiéu qua cla viéc st dung natri hyaluronat déng thai cac thuéc
tiém trong khdp khac chua dudc thiét lap.

Than trong khi tiém dung dich natri hyaluronat trén bénh nhan d) dng vdi
protein tu chim, loai co 16ng v, va cac san pham tu tring.

Can tuan tht nghiém ngat k¥ thuat tiém vo tring dé tranh nhiém khuén tai
V| tri tiém.

Dung dich v6 trung: Bom tiém chi dung 1 1&n, thuSc trong 6ng tiém phai
dudc sU dung ngay sau khi md bom tiém. Bo bat ky dung dich natri
hyaluronat nao con thua.

Khéng st dung dung dich natri hyaluronat néu bao bi da md hay by hu hong.
Bao quan thusc trong bao bi gdc (tranh anh sang) dudi 30°C. KHONG BAO
QUAN LANH.

Loai bo phén dich khdp trao ra trudc khi tiém XUVAN, néu c6. Khéng su
dung cing 1 bom tiém dé loai bo phén dich tran va dé tiem XUVAN. Céan
than loai bo phan nap clia bom tiém va kim tiém vé trang. Tiem XUVAN vao
khop béng kim s6 20.

Ong tiém/ bom tiém chi st dung 1 1an. Can sl dung toan bd thudc ngay sau
khi m@. Bo phén thudc con thia. Chi tiém du 2ml vao 1 khop. Néu diéu try 2
khdp song song, can st dung 2 6ng thudc riéng biét cho méi khap.

Théng tin cho bénh nhan

Cung cap ta thong tin cho bénh nhan trudc khi st dung.

Pau tam thai va/ hoéc phu khdp by tiém c6 thé xay ra sau khi tiém dung dich
natri hyaluronat.

Ciling nhu voi bat ky mét can thiép nao vao khdp, khuyén cao bénh nhan
nén tranh cac hoat dong gang stic hodc cac hoat dong thé Iuc kéo dai (vi du:
nhiéu hon 1 gid) nhu chay bé hodc tennis trong vong 48 gid sau khi tiém
trong khop.

10mg/ml

Tai liéu théng tin cho'can bé y té

St dung trén cac doi tuong dic biét

Phu nif c6 thai: Kha nang gay quai thai: an toan va hiéu qua ctia dung dich
natri hyaluronat chua dudc thiét lap trén phu nt co thai.

Phu ni cho con bu: Chua dugc biét la thudc co tiét vao sita me hay khéng. An
toan va hiéu qua cua thudc trén phu ni cho con bl chua dudc thiét lap.

Tré em: An toan va hiéu qua cua thudc trén tré em chua dudc xac dinh.
TUGONG TAC THUGC

Chua co tai liéu bao cao vé nhiing tuong tac thuéc

TAC DUNG KHONG MONG MUON:

M6t s6 tac dung ngoai y thuong gap trong cac nghién ctu lam sang nhu: kho
chju dudng tiéu hoa, dau tai v tri tiém, khdp sung pht, phan (ng tai ché trén
da (phat ban, bam tai ché tiém), ngua va dau dau.

Boi khi c6 bao cao vé cac tac dung phu qua man cam va trong vai truéng hap
hiém gap c6 thé xdy ra séc phan vé.

Théng bao cho Bac si vé nhiing tac dung khéng mong muén gap phai khi
dung thuéc.

ANH HUGNG CUA THUGC DEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY
MOC:

Xuvan khéng anh hudng dén kha nang van hanh may maoc hay lai xe. Tuy
nhién, cln phai xem xét b4t ki dau hiéu khéng thoai mai nao sau khi tiém
trong khdp.

LIEU LUGNG VA CACH DUNG:

XUVAN dudc tiém trong khép mai tuan 1 1an trong khoang 3 — 5 tuan (tiém 1
|&n/tudn) vao trong khép by dau. C6 thé diéu tri nhiéu khdp clng luc. Tuy
thudc vao mic do nghiém trong cua bénh khdp, hiéu qua cta 5 mii tiém co
thé kéo dai hon 6 thang. Vong diéu tr| 1ap lai tuy theo yéu cau. Trong trudng
hap tran dich khdp, can phai d@m bao hat bo cac phén djch tran. Nén lam dju
khdp bang cach chudm bang tli nudc da, va/ hoac tiém corticoid trong khap
duoc khuyén cao. Sau do 2-3 ngay co thé diéu tr) bang Xuvan.

Vi kim tiém dudc dong géi kin & tiét trung, nén thudc va bé mat clia bom tiém
dong san ciing da dudc tiét trang. Khi tiém, 18y bom tiém dong san ra khoi bao
bi tiét trung, 18y nap khoi khoa két néi Luer, dung éng théng thich hap (vi du:
19 hoéc 21G), gan vao bam tiém va 6ng théng dudc c6 dinh chic bang cach
xoay nhe. Trudc khi tiém, nén loai bo bot khi.

Hudng dan st dung: Xuvan la dung dich tiém khéng co chi nhiét t&, vé tring,
chia trong bom tiém pha san. Nén dung ngay sau khi mé bom tiém.
QUALLIEU

Neén dén phong cdp ctiu néu nghi ngd dung qua nhiéu thudc trén. Qua liéu
natri hyaluronat s& khéng gay ra cac triéu ching nguy hiém dén tinh mang.
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