lua chon phuong thic diéu tri khac. Cac Igi ich diéu tri chia viéc lam gidm lugng hormone tang trudng (GH) va binh thudng héa néng doé yéu t6
tang trudng gidng insulin 1 (IGF-1) & nhitng bénh nhan nit bi to vién cuc c6 thé khdi phuc kha nang sinh san tiém tang. Cac bénh nhan nir cé
kha nang sinh dé nén duagc khuyén s dung thudc tranh Em_ day @0 néu can trong ncm trinh diéu tri véi octreotide (xem .c:m: PHU NU CO THAI
VA NUOI CON BU). Chiie ndng tuyén gidp nén dugc giam sat & nhiing bénh nhan diéu trj kéo dai véi octreotide. Cac bién cé lién.quan dén tim
mach: Da cé béo céo it gdp vé cac trudng hop nhip tim cham. C6 thé can phai diéu chinh liéu clia cac thuéc nhu thude chen beta, thuéc chen =
kénh calci hoac thudc kiém soat can bang dich va chat dién giai. Tdi mat va cac bién ¢é lién quan: Su hinh thanh séi mat duoc ghi nhan tir -~
15-30% bénh nhan dung Sandostatin. Ty 1& nay trong quan thé chung la tir 5-20%. Do d6 kiém tra siéu am tdi mat trudc va trong qué trinh diéu e
tri Sandostatin mdi 6-12 thang dugc khuyén cao. Bénh nhan dang dugc diéu tri Sandostatin cé soéi tti mat thi phan I6n la khéng cé biéu hién,

néu c6 triéu chiing thi nén dugc diéu tri bang tri liéu danh tan s6i bing acid mat hodc phau thuat. Nhiing théng tin thém c6 thé lay tir Novartis.

Khéi u thudc hé néi tiét duong da day-rudt-tuy: ﬁo:@ diéu tri khoi u thudc hé noi tiét da day-rudt-tuy, c6 mot vai trudng hop hiém khéng

kiém soat dugc cac triéu chiing bang Sandostatin, véi biéu hién tai phat nhanh céc triéu chiing nang. Chuyén héa glucose: Do téc dung Uc ché

clia thudc trén hormone tang truéng, glucagon va insulin, Sandostatin c6 thé dnh hudng dén su diéu hoa glucose. Sudung nap @_:Smm sau bia =
an c6 thé bi gidm va trong mot sé trudng hop, cé thé xay ra tinh trang tang dudng huyét dai dang nhu la két qua clia viéc dung thudc kéo dai. + Ygl
O nhiing bénh nhan u dao tuy, octreotide, do né cé tac dung Uc ché bai tiét hormone ting trudng va glucagon tuang d6i manh hon la insulin, VAN Pt
va bdi vi n6 c6 thai gian tic ché hoat dong cta insulin ngan hon, c6 thé lam tang miic do6 va thoi gian bi ha m:q:@ rc<mﬁ Nhing bénh nhan nay p_wn_»_m,
nm_u dugc theo déi chat ché khi bat dau diéu tri véi Sandostatin va méi khi thay doé Q. liu dung. Nhitng bién déi vé néng dé glucose trong mau cé HO CHI
thé dugc han ché bang viéc dung nhiing liéu nhé va thudng xuyén hon. Nhu cau Insulin & nhitng bénh nhan diéu tri dai thao 985@ typ |, cé W |
thé gidm do dung két hop véi Sandostatin. Nhiing bénh nhan khéng mac dai thao chzm va dai thao dudng typ Il con mét phan tuy lanh bai Nt
tiét insulin, dung Sandostatin ¢6 thé lam tang glucose huyét trong bira an. Vi vay can theo déi su dung nap glucose va diéu tri chéng déi thao
dudng. Gian tinh mach n_a:.n quan: 3 bénh nhan gian tinh mach thuc quan gay xuét huyét lam tdng nguy co déi thao mcd:@ phu thuéc insulin

hodc cac thay d6i vé nhu cau dung insulin & nhiing ngudi da mac bénh dai thao m:Q:@ tur trudc. Viéc theo déi chat ché nong do glucose trong

mau la can thiét. Phan dng tai ché: Trong mét nghién cdu vé doc tinh kéo dai 52 E n trén chudt cong, chl yéu trén chubt duc, u sarcom dugc

phat hién & tai ché tiém dudi da chi véi liéu cao nhat (khoang 40 lan so vdi liéu téi da dung cho :@:Q; Khéng thay cé hién tuong tén thuong

tang san hodc tén thuong thudc khéi u tai ché tiém dudi da trong mot nghién cliu doc tinh 52 tuan trén ché. Chua cé moét bao cao nao vé su

hinh thanh khéi u tai ché tiém déi véi nhiing bénh nhan da diéu tri bang Sandostatin kéo dai téi 15 nam. Véi tat ca cac s6 liéu da cé cho dén hién

tai cho thdy rang nhiing phat hién trén chudt céng la mot loai dong vat riéng biét va cho thay khéng cé y nghia quan trong nao cho viéc diing

thudc trén ngudi. Dinh duéng: G mot s6 bénh nhan, octreotide cé thé lam thay d6i su :mc thu chat béo trong ché d6 an. ba quan sat thay nong

d6 vitamin B, gidm va thir nghiém Schilling bat thudng & mét s6 bénh nhan dugc diéu tri bang octreotide. Nén theo déi néng dé vitamin B

trong khi diéu trj bdng Sandostatin & nhimng bénh nhan c6 tién st bi thi€u hut vitamin B ,. TUONG TAC THUOC: Sandostatin lam giam hap H:c
ciclosporin dudng tiéu hda va lam cham hap thu cimetidine dudng tiéu hoéa. Dung nrm_ hop octreotide va bromocriptine lam tang sinh kha

dung clia bromocriptine. Nhitng s6 liéu da dugc cdng b&nhung han ché chira rang somatostatin analogs c6 thé lam giam su thanh thai chuyén

héa clia cac thudc dugc chuyén héa bdi men cytochrome P450, diéu nay cé thé gay ra tic ché hormone tang truédng. Do vay khéng thé loai tris
nguyén nhan la do octreotide, do cac thubc khac chuyén hoa chi yéu béi men CY3A4 va né c6 chi sé diéu tri thap do dé khi diing phéi hap phai

than trong (vi du quinidine, terfenadine). PHU NU CO THAI VA NUOI CON BU:Phu nii ¢é thai: Khéng c6 cac nghién nq: day dd va dugc kiém

soat tét trén phu nir ¢6 thai. Cac dit liéu trong giai doan hau mai trén sé lugng cé han phu nir cé thai da dugc bao cédo & nhiing bénh nhan bi to

Tai liéu tham khao: (1) T& huéng dan str dung Sandostatin®.




