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THANH PHAN: MGi vién nén bao phim chiia Vitamin C 1,000 mg (i Ascotbd &;@;
Natri Ascorbat 350mg, Canxi Ascorbat 400mg CHi DINH: diéu tri tinh trang thigu; ~ ~
C. LIEU DUNG mét vién méi ngay, udng trong blia an hoac theo su chi dan cla thay thuse
CHONG CHi DINH: bénh nhan thiéu hut G6PD, tién sii sdi than, tang oxalat nléu va ri Ioan
chuyen hoa oxalat, bj bénh thalassemia. Bénh nhan man cam vdi bét ky thanh phan nao cua{
thuéc. CANH BAO VA THAN TRONG: bénh nhan dai thao duding va bénh nhan dé bi séi than
tai phat (vi du nhu bénh nhén loc méau) khéng nén dung liéu cao trong thi gian dai (mot s
nghién clu cho rang nén dang liéu it khoang 1®mgl ngay). PHU NU CO THAI VA CHO CON
BU: phén loai thai ky la A/C (néu dung Iléu vuot qua heu khuyen cao hang ngay. Vitamin C phan
bé trong stia me. TAC PONG CUA THUGC LEN KHA NANG VAN HANH MAY MOC TAU XE:
khong c6 bao cao. TAC DUNG PHU: ding liéu cao vitamin C ¢6 thé gay tléu chdy, réi loan fiéu
hod, tang oxalat niéu va tao soi canxi oxalat than. Thang bao cho bac si vé nhiing tac dung phu
gap phai khi diing thuéc. TUONG TAC THUOC: khong dung vitamin C trong vong 1 thang sau
khi bt ddu didu tri béng desferrioxamine, do ¢ thé lam trdm trong thém finh trang ngd déc sat.
Ding liéu cao vitamin C c6 thé 1am téng ndng do ethinylestradiol huyét & phu nd dang uong
thudc nglia thai. Dung vitamin C cho bénh nhan dang dung fluphenazine dé diéu tri chUng r0i i
loan cam xic ludng cuc (bipolar disorder) c6 thé lam gidm hiéu qué cling nhu ndng do ~
fluphenazine huyét tuung Dung vitamin C dong thai véi warfarin c6 thé lam glém hoat tinh ctia
wafarin. Vitamin C ¢6 thé gilip ting hap thu sét § bénh nhén thteu sit. QUA LIEU: triéu chiing
gom sdi than, budn ndn, viém (da day va tiéu chéy Géy loi tiéu béng truyén dich c6 thé co tac
dung sau khi udng liéu I6n. BAO QUAN: bio quan & noi khd, méat qudi 25° C, tranh anh sang

chiéu truc tuep HAN DUNG 2 ném ké tir ngay sén xuét. TIEU CHUAN SAN PHAM: tiéu chuén
nha s&n xuat. TRINH BAY: Lo 30v vién, 60 vién va 150 vién. Luu y: doc ky hudng dan su
dung trudc khi dung. Néu can thém thong tin xin hoi y kién bac si. Khéng dung thuéc qua
han su dung ghitrén hop Khéng dung thuéc khi co bat ky dau hiéu thay déi nao tren vién
thudc. Dé xa tam tay tré em.
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