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jungvacach dung: U6, viér 3410 cliavi hinhéatvao ngay dau tién thay kinh va uéng tiép méingay 1 vién vao khoang thai gian
u khi udng vién thudc cud - 1ng va co the b a hétramau cho dén khi bt dau vi thudc méi tiép theo. Sau khi sinh néu ban khéng cho
nnén bat dau ngay vi Marve'--amc vao -, ay ké ti€p ngay ban uéng vién thuéc cudi cing ctia vi Marvelon cii va tiép tuc uéng cac vién
ngay sau khingung thudc. Bat dau uung vithuéc méisau 7 ngay ngung thuéc ma khéng quan tam dén kinh nguyét ciia ban da dén hay
hai khdc sang diing Marvelon: Chua diing bién phdp tranh thai chtia noi tiét t6 nao (trong thdng truéc dé): B&t dau udng thudc vao ngay
bién phdp trdnh thai khdc (thuéc vién tranh thai ph6i hop (TVTTPH) khdc, vong tranh thai hodic miéng ddn trdnh thai) sang dung Marvelon:
Yung vong tranh thai hodc miéng déan tranh thai, tot nhat nén bat dau dung Marvelon ngay sau ngay thao vong tranh thai hodc miéng
rdcquén udng thudc: Néu quén udng 1vién thi uéng 1vién ngay sau khinhd ra.Vién ké tiép uéng vao gid thudng lé. Néu quén dudi 12
b4t dau hanh kinh. 6. Thai ky va cho con bii: Khong dung cho ngudi dang mang thai hoac nghi ngd cé thai.Thuéc ngtia thai cé chia
dung khéng mong muén: Thudng gap (ADR >1/100): tram cam, thay déi tinh tinh, dau dau, buén nén, dau bung, dau vu, cang tuc va,
mgdp (ADR< 1/1000):qua man, ting ham mudn tinh duc, khdng dung nap kinh &p trong, ban d6, ban dé da hinh, tiét dich am dao, tiét
8i nhéi méau co'tim) hodc tai bién mach mau nao. Bénh ly hoac tién str 6 tién ching huyét khéi (con thoang thiéu méau nao cucbd, dau
j Protein C hoat héa, thiéu antithrombin Il thiéu protein C, thi€u protein S, ting homocystein trong mau va cac khang thé khang
&u t6 nguy o tram trong hodc nhiéu yéu t6 nguy co huyét khéi tinh mach/dong mach. Viém tuy hodc cé tién st lién quan dén tiang
steroid sinh duc (nhu cac co quan sinh duc hodc va). Xudt huyét am dao khong ré nguyén nhan. Man cadm v&i cac thanh phan ctiathudc.
dot quy, huyét khdi tinh mach sau, thuyén tac mach phéi. St dung bat ky thudc thuéc tranh thai két hop dang uéng nao cling gay tang
mach mau khac nhu déng/tinh mach gan, mac treo, than, ndo, véng mac. Cac triéu chiing clia huyét khéi/tac mach do huyét khoi &
'ratay trai; kho thd dot ngot; ho khai phat dot ngot, nhiic dau nhiéu, khac thusng va kéo dai, d6t ngot mat hoan toanh odc moét phan thi
r0ic mot phan cothé; réiloan van dégn; dau bung cap. Nguy catdc mach do huyét khéi & tinh/déng mach, tai bién mach maunao tang
st dong lau ngay,dai phau/phéu thuat & chan, chan thuong Idn, va cling cé thé bi viém tinh mach & bé mat va gian tinh mach. Cac tinh
uyét, viém dai trang man tinh va thiéu mau héng cau hinh liémtang lén khidung TVTTPH " h

hva hiém hon niralauactinh, da dugc bao cdo trén ngudidung TVTTPH. 1 E@ ‘ (\ N
yétap cé thé tang nhe khidung khi ding TVTTPH. Réiloan chiic ndng gan ( ! C -y ,
nhan ¢ tién sifndm mat, nén tranh anh sdng mat trai khidang dung thuéc. 2 = 'y
thém trong to huéng dan sitdung thudc. -_— '




