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ca 6 nhiang bénh nhan khéng cé"benh dong mach vanh ré
rang co thé dugc khuyén khich dé digu tri véi bisoprolol fuma-
rate va hydrochlorothiazide khodng hon 1 tuan véi diéu kién
cac bénh nhan phai dugc theo doi can than. Néu xay ra cac
triéu chung vat va, can tai 1ap diéu tri bing chen beta, it nhat
1a tam thoi. Néu cdc triéu chung cai thuc xay ra, nén dung
thudc lai it nhat trong mét thdi han.

- Bénh mach ngoai bién: »
Céc thubc chen beta c6 thé thic ddy hoac lam nang thém
céc triéu chung clha chung suy dong mach 6 nhiing bénh
nhan bi bénh mach mau ngoai vi. Can than trong dung thuéc
déi v6i cac bénh nhan nay.

- Bénh co that phé quan:

N6i chung bénh nhan cé bénh co that phé quan phdi khéng
nén dung thudc chen beta. Vi cé lién quan dén tinh chon loc
betaq cta bisoprolol fumarate nén két hgp bisoprolol fuma-
rate + hydrochlorothiazide c6 thé dugc st dung than trong &
nhiing bénh nhan cé bénh co thét phé quan phéi la nhiing
ngudi khdng dap ung vai thuéc hoic nhing ngudi khong thé
dung nap dudc cac thubc digu tri ha huyét ap khac. Do tinh
chon loc beta{ khong tuyét déi (tinh chon loc gidm xuéng khi
téng liéu) nén can st dung ligu thap nhét c6 thé ctia bisoprolol
fumarate va hydrochlorothiazide. Tac dung chii van betaos
(thudc gian phé quan) ciing c6 thé tao hiéu luc.

- Gay mé va dai phau thuat:

Néu bisoprolol fumarate va hydrochlorothiazide van dugc tiép
tuc diéu tri frong thoi ky tién phau, can thuc hién cham séc
dac biét vi thuc meé lam suy gidm chuc nang co tim, chang
han nhu s dung ether, cyclopropane va trichloroethylene.

- Dai thao duong va ha glucose huyét:

Céc thubc chen beta cé thé che 14p cac biéu hién cua ha
glucose huyéf; dac biét nhip tim nhanh. Cac thudc chen beta
khéng chon loc c6 thé lam tiing muc ha glucose huyét gay béi
insulin va lam cham sy phuc hdi cac ndng dé glucose huyét
thanh. Do tinh chét chon loc betaq, digu nay it c6 kha ning
xay ra vdi bisoprolol fumarate. Tuy nhién can phai canh bao
bénh nhan hay bi ha glucose huyét, hodc bénh nhan dai thdo
duong dang dung insulin hodc cac thudc ha glucose huyét
uéng vé cac kha nang nay, va phai dung bisoprolol mét cach
than trong.

Ngoai ra, dai thdo duong ti&m 4n c6 thé tré thanh bénh hién
hién va tiéu dudng do thiazide c6 thé yéu cau digu chinh lidu
insulin cta ho. Do ligu lugng hydrochlorothiazide rat thdp nén
digu nay c6 thé it cé kha nang xay ra vdi két hop bisoprolol
fumarate va hydrochlorothiazide.

- Nhiém déc do tuyén gidp:

Su chen beta-adrenergic c6 thé che I&p cac ddu hiéu lam
sang cla tang nang tuyén giap (cudng giap), nhu nhip tim
nhanh. Viéc ngung dét ngét lieu phap chen beta cé thé lam
tram trong thém céc triéu chiing clia cudng giap hoic cé thé
thuic ddy xay ra con bao gidp.

- Bénh than:

Can hiéu chinh ligu bisoprolol mét cach c4n than déi véi bénh
nhan suy than hoac suy gan.

Téc dong tich Ity cia cac thiazide c6 thé phét trién 6 nhiing
bénh nhan cé chuc nang than suy giam. Trong nhiing bénh
nhan nay, thiazide cé thé gy ra chung nito huyét. D6i tuong
c6 do thanh thai creatinine dudi 40ml/phut, niia ddi huyét
tuong ctia bisoprolol fumarate ting lén dén gép ba lan so véi
ngudi khée manh. Néu suy than ti€n trién tré nén ré rang can
ngung thuéc bisoprolol fumarate va hydrochlorothiazide.

- Bénh gan:

Bisoprolol fumarate va hydrochlorothiazide nén st dung than
trong & nhiing bénh nhan ¢6 chuc ndng gan suy giam hoic
bénh gan tién trién. Thiazide c6 thé lam thay déi can bing
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Tai liéu thong tin cho can bd y t&

dich va dién giai, c6 thé gay hén mé gan. Ngoai ra, viéc thai
tru bisoprolol fumarate cham hon dang ké é nhiing bénh nhan
bi xo gan so v6i nguoi khée manh. -

* Hydrochorothiazide

- Can thj cap tinh va tdng nhan dp goc dong thu phét (glaucoma) :
Hydrochlorothiazide, mét sulfonamide c6 thé gay ra phan ting
mang déc thu riéng, dan dén can thi cdp tinh thoang qua va
ting nhan ap cap tinh géc dong. Céc triéu ching bao gdm
khéi phat cdp tinh con dau gidm thi luc hodc hinh anh va
thuong xay ra trong vong vai gio dén vai tuan khi bat dau
dung thuéc. Ching tang nhan ap géc déng néu khéng dugc
digu tri c6 thé dan dén mét thi lyc vinh vién. Viéc digu trj cha
yéu la ngung hydrochlorothiazide cang nhanh cang t6t. Ggi y
vé phuong phép diéu tri hodc phau thuat c6 thé can phai duoc /
xem xét néu ap luc ndi nhan van khong kiém soat duge. Cac
yéu t6 nguy co cho phat trién cdp géc déng bénh tang nhan
ap c6 thé bao gdm c6 tién st dung sulfonamide hoac di ung
penicillin.

Than trong:

Chung:

- Tinh trang can béng dich va chat dien gidi:

Méc du xac sudt phat trién chiing ha kali mau 1a han ché véi
bisoprolol fumarate va hydrochlorothiazide (HCT) vi ligu rat
thdp cGa HCT, nén dinh ky xac dinh chatdién giai trong huyét
thanh va bénh nhan phai dugc theo déi cac ddu hiéu vé thé
dich hoac réi loan dién giai, tuc I, ha natri mau, nhiém kiém
giam chloride huyét (hypochloremic), ha kali mau va giam
magnesi huyét (hypomagnesemia).

Thiazides cho thdy c6 su tang bai tiét magnesi qua nudc tiéu,
didu nay co thé gay ra két qua la lam giam magnesi huyét
(hypomagnesemia). Du vay bt ky su thiu hut ion chloride
nao xay ra thuong la nhe va khong can digu tri cu thé, ngoai
tri cac trudng hop khac thuong (nhu trong bénh gan hoac
bénh than) viéc thay thé chloride co thé dugc yéu cau trong
diéu tri nhiém ki&ém chuyén hda.

Dé&u hiéu canh bao hoac triéu ching méat can bang dich va
chat dién giai bao gdm kho miéng, khat nudc, suy yéu, tho o,
budn ngu, bdn chon, dau co hoic chuét rit, méi co bap, ha
huyét ap, thiéu niéu, nhip tim nhanh va céc réi loan tiéu héa
nhu budn nén va 6i mua.

Ha kali mau c6 thé phat trién, dic biét Ia véi lgi tiéu nhanh khi
dang bj xo gan nghiém trong, frong qua trinh st dung dong
thdi véi corticosteroid hodc ndi tiét t6 vo thugng than (ACTH)
ho&c sau khi diéu frj kéo dai. Can thiép bang lugng dién phan
uéng day du ciing sé gop phan ha kali mau. Ha kali mau va
giam magnesi mau c6 thé gay loan nhip tam that hoac ting
nhay cadm hoac lam téing qua muc dap ung cla tim véi cac tac
dong doc hai cla digitalis. Ha kali mau cé thé tranh d
hoéc digu tri b6 sung kali hoac tiéu thu gia tang cac thuc
phdm giau kali.

Giam bét sy ha natri mau c6 thé xay ra & bénh nhan bj p
trong thai ti€t néng, digu tri thich hgp 1a han ché nuéc chu
khéng phai la cho uéng nudc mudi, ngoai trif trudng hgp hiém
hoi khi ha natri mau de doa dén tinh mang. Trong thuc t€ suy
gidam mudi, sy lya chon thich hop la thay thé liéu phap.

- Chuing tang acid uric mau:

Tang acid uric mau hoac bénh gut cédp tinh c6 thé xay ra 6
mét s6 bénh nhan dung thudc loi tiéu thiazide Bisoprolol
fumarate, dung mét minh hoac két hgp véi HCT, déu ¢4 lien
quan téi chung tang acid uric, tuy nhién trong cac thii nghiém
lam sang & Hoa Ky, ty lé m3c phai chung ting acid uric cao lién
quan dén digu tri 6 liu hydrochlorothiazide (HCT) 25mg (25%)
¢0 I6n hon so véi BHCT 6,25 mg (10%). Vi lieu luong rét thdp
ctia HCT nén chiing tang acid uric mau c6 thé it co kha nang
xay ra véi két hop bisoprolol fumarate + hydrochlorothiazide.
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