ﬁ Thu6c bén theo don __

THANH PHAN:

Paracetamol ....uvevierierees v e e SO0 NG
Codeine phosphate ........cuuumsevesse: v 30 Mg
T4 QUOC VUA AU covvvverssssesnmssssssssssssssssesass .. 1vién

(Aspartame, Povidone K30, Sodium benzoate, Sodium carbonate anhydrous,

Sodium hydrocarbonate, Citric acid anhydrous, Tutti frutti flavor)

DANG BAO CHE: Vién nén sii. '

CHi DINH DIEU TR} Bugc dung dé didu tr| céc ching dau ti nhe dén vira: nhuc

d3u, nhuc rang, dau nhuc bép thit, dau kinh nguyét, dau do chén thuong hodc

phéu thugt.

CACH DUNG VA LIEU LUONG:

Cach dung:

Thung dung dutng uéng. Hoa tan 1 vien trong khoang 150ml nuéc uéng. Uéng

ngay khi thuéc da tan hoan toan.

Lieu lugng:

Thutk nay chi danh cho ngudi I6n va tré em trén 14 tuéi.

P& gidm dau va ha sét, liu thuding dung Paracetamol la 325mg - 650mg, 4 -

6 gios mot [an khi can thiét, nhung khéng qué 4g mét ngay. Trudng hgp suy than

nang (thanh théi creatinin dudi 10ml/phut) thi khoang céch gita hai lan uéng phai

dai hon (8 gid).

Hodc theo chi d&n cta Thay thudc.

Luu y: N

Khéng nén kéo dai viec ty st dyng thuéc cho tré; can hoi y kién béc st khi:

- $6t cao (39,5°C) va kéo dai hon 3 ngay hoc téi phét.

- Dau nhidu va kéo dai hon 10 ngay.

. Bénh nhan phéi tudn tha dung lidu lugng méi lan dung, liu lugng giéi han
trong 1 ngéy va khoéng céch thoi gian gita hai [an uéng.

CHONG CHI DINH:

~Tré em duéi 18 tuéi vira thyc hién cét amidan va/hodc tha thuét nao V.A.

- Phy ntt ¢4 thai va cho con ba.

- MAn cam véi bt ky thanh phan néo cda thudc.

- Nguoi bénh nhidu fan thiéu mau hoac c6 bénh tim, phéi, than, gan.

- Ngui bénh thiéu hut glucose-6-phosphat dehydrogenase

- Ngubsi an kiéng musi.

- Tré dudi 14 tudi.

- Bénh gan va suy ho hép.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI SU DUNG:

a) Lién quan dén Paracetamol:

. Paracetamol tuong ddi khong déc véi lidu didu tr|. Do khi c6 nhang phén ing da
gdm ban dét san nga va may day; nhng phan Ung man cam khéc gom phu
thanh quan, phu mach, va nhing phan tng kiéu phan vé ¢6 thé ft khi xay ra.
Giam tiéu ciu, giam bach cau, va giam toan thé huyét cau da xay ra voi viéc s
dyng nhang dén chét paminophenol, dac biét khi dung kéo dai céc lidu I6n.
Giam bach cu trung tinh va ban xuét huyét giam tiéu cau da xay ra khi dung
paracetamol. Hiém gap mét bach cau hat & ngudi bénh dung paracetamol.

@

- Ngudi b| phenylcetone-niéu (nghia 13 thiéyfhut gen-xac Gint trang cta
phenylalanine hydroxylase) va ngudsi phai helug .o#@ﬁm_m dua vao
co thé phai dugc canh béo [a ché phém nay chtra aspartame, seé chuyénthda trong
da day - ruét thanh phenylalanine sau khi uéng. ;

- Phai dung paracetamol than trong & nhang ngudi bénh c6 thiéu mau tu trudc, Vi
chung xanh tim c6 thé khong bigu 16 16, méac du c6 nhang ndng dd cao nguy
hiém ctia methemoglobine trong mau.

- U6ng nhidu rugu o thé géy tang doc tinh véi gan cda paracetamol; nén tréanh
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hoac han ché uéng rugu.

. Béc ¢ cn canh béo bénh nhan V& cdc déu hiéu cla phan ung trén da nghiém
trong nhu héi chung Stevens-Jonhson (SJS), hoi ching hoai tU da nhiém déc
(TEN) hay h¢i ching Lyell, hoi chung ngoai ban m toan than c&p tinh (AGEP).

b) Lién quan dén Codeine phosphate:

- Do nguy ca suy ho hdp, chi st dung céc thudc chua codeine dé giam dau cép tinh
& mic do trung binh cho tré em trén 12 tuéi khi cac thubc gidm dau khac nhu
paracetamol va ibuprofen khong ¢6 hiéu qua.

. Codeine chi nén dugc st dyng & litu thép nhét ¢6 hiéu qué va trong thei gian
ngén nhét.

- Khuyén céo khéng st dung codeine cho tré em c6 céc vén d@ lién quan dén ho
hép (VI dy: kho the hodc thé kho khe khi ngt ...)

- Than trong khi st dyng codeine cho tré em dudi 12 tuéi (do thong tin nghién cuu
vé anh hudng ctia thudc cho déi tugng nay con han ché).

- Than trong khi st dyng thuéc cho phy nt cho con bu (do thudc cd thé dugc bai
tiét vao sta me).

-Téc dyng 1am suy gidm ho hép va khé néng |am tang &p lyc dich nao tay cua cac
thuéc ngu ¢6 thé tang cao ro rét trong céc truding hop bl chén thuong dau, céc
thuong tén trong so néo hodc truong hop da c6 tang 4p lyc so ndo trude day. Gic
thuéc ngd con gdy téc dung phy, €6 thé che I4p dién tién lam sang cla bénh
nhan b} tn thuong dau.

- Céc benh dung hé hap nhu hen, khf phé thang. Suy gidm chic nang gan, than.
C6 tign st nghién thudc.

- _Msoso dung dé gidm ho trong cac benh nung mu phéi, phé quan khi can khac

om mu.

TUONG TAC VOI CAC THUSC KHAC, CAC DANG TUONG TAC KHAC:

¢ Dung ddng thai thudc nay véi cac thu6c ng, thubc giam dau, thudc chéng réi
loan tam than, thu6c chéng au lo hodc chéng tram cam than kinh trung uong |
khéc (ké ca rugu, bia) ddu 6 thé bieu hién mét sy tang thém tram cam cho he
than kinh trung uong. Do d6, néu phéi ap dung mét liéu phép két hop nhu vay o
thi lieu dung cta cAc chét &y phai giam.

» Uéng dai ngay litu cao paracetamol [am tang nhe tac dung chéng déng coumarin
va dan chét indandion. Téc dyng nay <6 vé ft hoac khong quan trong V& [am sang,
nén paracetamol dugc ua dung hon salicylate khi can giam dau nhe hodc ha sét
cho ngui bénh dang dung coumarin hoac dan chét indandion.

o Can phai cha y dén kha nang gay ha s6t nghiém trong & ngudi bénh dung ddng
thesi phenothiazine va liéu phap ha nhiét.

. c%:o rugu qua nhidu va dai ngay o thé |am tang nguy co paracetamol gay doc
cho gan.

« Thuéc chéng co giat (gdm phenytoin, barbiturate, carbamazepine) gay cam Ung
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