Nghién cu da trung tam,«

uthong tin cho cnbo y 18

ngau nhlén ma ﬁéz, sau 2 tudn dung gi ia duac, benh nhan duoc didu tri véi Lercamd‘xpme

10-20 mg, ngay 1 lan (n==48) hodc Amlodipine 5-10 mg, ngay 1 lan (n=44). Théi gian dang thudc nghién cou: 4-8
tudn. D6i tugng nghién ciu: 92 phu nit man kinh bj ting huyét &p tam thu 150-179 mmHg, huyét ap tam truong

95-109 mmHg.
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(a) Huyét ap theo tuan, (b) Thay ddi huyét ap trung binh
s0 voi ban dau sau 8 tuan.
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(c) thé tich chan (trung binh +/- SD) theo tuan, (d) thay
@di trung binh so véi ban dau vao tuan thir 8, p< 0,001




