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PUOCC KHUYEN CAO TRONG HUONG DAN DIEU X gy
HOI CHUNG MACH VANH CAp2zs3 \ﬁv“

KHONG TANG NGUY CO XUAT HUYET NANG CHUNG \‘l’sﬁ//
TICAGRELOR: BUOC KHUYEN CAO TRONG HUGNG DAN BIEU TRJ **

Khuyén cao

Nhoi mau Ticagrelor Khuyén cao cho tat ca bénh nhan cé nguy co bién ¢ thi€u mau co tim muc doé
cotimkhong  (liéu nap 180 mg, liéu trung binh dén cao (nhu troponin tang), bat ké chién luoc diéu tri ban dau va gom
ST chénh lén  duy tri 90mg 2 lan/ngay) ca bénh nhan da diéu tri truéc do bang clopidogrel (clopidogrel s&€ ngung st dung
(2011 khi bat dau diéu tri bang ticagrelor) ~

: Clopidogrel Khuyé&n cao cho nhiing bénh nhan khéng thé s dung ticagrelor hoac prasugrel

(liéu nap 300 mg, liéu duy tri

75mg/ngay)

Clopidogrel Khuyén cao cho nhting bénh nhan co ké hoach diéu tri xam lan khi ticagrelor hoac

(liéu nap 600mg hoac thém prasugrel khong dugc lua chon

300mg trude can thiép néu

da nap liéu 300mg trude do)

Prasugrel Khuyén cao cho nhang bénh nhan chua st dung thudce uc ché thu thé P2Y , (dac
biet bénh nhan dai thao duong) da xac dinh giai phau tén thuong déng mach
vanh va du dinh ti€p tuc can thiép mach vanh qua da néu khéng coé nguy co cao
xudt huyét de doa tinh mang hoac cac chéng chi dinh khac

Nhoimau  Liéu phap chéng huyét khoi trong qua trinh thuc hién can thiép mach vanh qua da tién p cao phoi hop aspirin
cotimST VoI 1thudc Uc ché thu the ADP sau:
(cgoé?;)a'én Ticagrelor

Prasugrel Dung cho bénh nhan chua su dung clopi ;.‘ su dét quy/thiéu
mau nao thoang qua, tudi dudi 75

Clopidogrel Trong truong hop chéng chi dinh hoac kiRo ajorasugrel

, khuyén cao va chi dinh.
ang ngau nhién hoac nghién

Muc dé ctia khuyén cao: Loai |: co bang chung va/hoac dong thuan rang lieu phap hay thi thuat co loi |ch % t_ L digu tri.s

Muic A: Co du lieu tu nhiéu nghién cuu lam sang ngau nhién hoac nhiéu phan tich gop; Muc B: Co d lieu tu mot eRiE] '1 m
cuu khong ngau nhién lén; Muc C: Dong thuan y kién clia cac chuyén gia va/hoac co du liéu tu nghién cuu nho, tlen cuu, so bo
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Phan nhom diéu trj
khong xam lan®
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Toan bé nghién cuu
PLATO

Phan nhom diéu tri
xam lan*

12 11,6% 11,5% 11,6%

11,2%

B Ticagrelor + Aspirin
B8 Clopidogrel + Aspirifl .

Ty & bién c6 xuét huyét cong don

(n=9235) (n=9186)
HR=1,04, 95% CI (0,95 -1,13), P=0,43

(n=6651) (n=6585)
HR=0,99, 95% CI (0,89 - 1,10), P=0,8803

Nghién cuu PLATO: ngau nhién, mu doi, da trung tam, so sanh song song hiéu qua phong ngua bién cé tim mach cla ticagrelor (liéu nap 180mg, lieu
duy tri 90mg 2 lan/ngay) va clopidogrel (lieu nap tu 300 téi 600mg, lieu duy tri 75 mg 1 lan/ngay) trén 18624 bénh nhan nhap vién do Héi chung mach
vanh cdp trong 12 thang. Két qua vé tiéu chi an toan chinh cho thay khéng co su khac biét vé ty 1& xuat huyét nang gitia nhom ticagrelor va nhom
clopidogrel

(n=2601) (n=2615)
HR=1,17, 95% CI (0,98 - 1,39), P=0,079
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