{ vign nén chia: Telmisartan: 40
hodc 80 mg va Amlodipine 5 mg. Piéu tri tang
huyét ap vo can. Diéu tri thay thé: 6 bénh nhan dang dung
telmisartan va amlodipine dang vién riéng 16 c6 cling ham lugng. thanh
phan cac thudc. Piéu tri bo sung: 6 bénh nhan co huy khang kiem t dugc hoan toan
bang telmisartan hoac nlodipine don tri lieu. Piéu tri khai dau: 6 bénh nhan can d {iéu tri voi nhiéu loai
thudc dé dat dugc huy@t ap muc tiéu. Viéc su dung thudc can dua trén danh gia nguy co/lgi ich, huy@t ap ban dau. huyé muc
tidu va kha nang dat huyét ap muc tiéu. an st dung TWYNSTA 1 lan/ ngay. Piéu tri thay thé: Bénh nhén
dang dung telmisartan va amlodipine dang vién riéng le co the dung thay thé bang TWYNSTA chita két hgp cung ham lugng, thanh phan trong 1
y. Diu tri bd sung: Bénh nhan dieu tri voi amlodipine 10 mg gap phai bat ky phan (ing khong mong mudn nhu phu khign khong
hon niia. co the chuyén sang dung TWYNSTA 40/5 mg 1 lan/ngay. giam ham luong amlodipine nhung nhin chung khong lam giam
khéi dau: Liéu khoi dau thong thuong cia TWYNSTA 1a 40/5 mg 1 lan/ngay. Nhiing bénh
an can ha huy8t ap manh hon co thé khoi dau voi TWYNSTA 80/5 mg 1 12 . CO the tang tai liéu toi da 80/10 mg 1 lan/ ngay
néu can ha them huyét ap sau toi thidu 2 tudn difu tri. TWYNSTA c6 thé udng cling hoac khong cung thic an. Suy than: Kh
cdn diéu chinh lidu lugng doi vai nhiing bénh nhan suy than. i benh nhan dang chay than nhan tao. Amlodipine va
telmisartan khong loc dugc boi mang loc. Suy gai: Nen st duna than trong TWYNSTA 6 nhiing bénh nhan suy gan
nhe dén trung binh. Lieu lugng cua telmisartan khéng nén vuot gua 40 mg mot lan moi ngay. Ngudi cao tud
Khong can dieu chinh libu 6 bénh nhan cao tuoi. Tré em va thanh thieu nién: TWYNSTA khong dugc
khuyén cao su du énh nhan duci 18 t e Quia man véi cac thanh phan
c6 hoat tinh. hodc voi bat ky thanh phan nac trong ta ducc: ® Qua man voi cac dan xuat
idine: ® Ba thang gilia va ba ihang cudi cua thai ky: ® Bang cho con ba: ® Bénh Iy
nghén duong mat: ® Suy gan nang:® Sge (choang) tim; @ Bénh nhén co bé di truyén
hiém gap ma co thé khong tuong thich vai mat thanh phan ta duoc cua thuoc. ® Chong chi dinh
sii dung Twynsta vai aliskiren 6 bénh nhan dai thao duong hodc suy than (GFR < 60 mL/phat/1.73
m-). Sorbitol: TWYNSTA vién nén chiia 337.28 mg
sorbitol cho mdi ligu khuyén cao toi da hang ngay. Khong nén ding thuoce nay o nhiing bénh nhan
mac bénh Iy di truyén hiém gap bat dung nap fructose. Suy gan: Telmisartan dugc thai trii chu yeu
qua mat. Do vay, TWYNSTA nén duoc su dung than trong @ nhiing bénh nhan bi tac nghén duong
mat hodc suy gan. Tang huyét ap do dong mach than: C6 kha nang lam tang nguy co ha huyét
ap mic do nang va suy chic nang than khi bénh nhan bi hep dong mach than hai hén hoac hep
dong mach than dén than duy nhat dang con chic nang duoc diéu tri banc thuoe gay anh huong
dén hé enin-angiotensin-aldosterone (RAA). Suy than va ghép than: Nén theo dai dinh ky néng
do kali va creatinine huyét thanh khi sii dung TWYNSTA 6 nhing bénh
nhan suy than. Chua co kinh nghiém vé viéc
dung




