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(loai trir dau that nguc Prinzmetal)

TEVANOLON
Hoat chét: Atenolol 50 mg.

CHi PINH PIEU TRI:

- Tang huyét ap.

- Dau that nguc (loai trir dau that ngyc Prinzmetal).

- Réi loan nhip tim, dac biét loan nhip trén that cé lién qua téi
kich thich qua mdc céc thu thé béta.

- Can thiép s6m (trong vong 12 gid) khi nghi ngd nhéi méu cd tim
cap.

LIEU LUGNG VA CACH DUNG:

- Khuyén cdo khdi ddu bang liéu thdp nhat c6 thé dé quan sat
nhiing triéu ching c6 thé gy mét bu hodc cac khé khadn vé
dudng thd trong giai doan sém; diéu nay ddc biét quan trong doi
v6i bénh nhén cao tudi. Chudn do liéu lugng va khéi dau diu tr
¢6 thé thic hién véi 25 mg Atenoiol.

- Tang huyét ap: Liéu thong thudng cho tdng huyét ap 1a mébi
ngay 100mg. Sau 1-2 tuén, dat dugc hiéu luic t6i da. Khi can ha
huyét 4p ntia, c6 thé phdi hgp Atenolol véi thudc ha ap khac,
nhu thude [gi niéu. Trong mét s6 trudng hop, nhu vdéi bénh nhan
cao tudi va bénh nhan suy than, thi 50mg Atenolol co thé du,
néu cén cling ¢6 thé phdi hgp véi mot s6 thudc lgi niéu.

- Dau that ngyc: Nhiéu bénh nhan dau that nguc ding mdi ngay
100mg Atenolol, nén chia Iam 2 1&n udng, moi lan 50mg.

- Loan nhip tim: Sau khi loan nhip tim dugc kiém soét bang diing
dudng tinh mach (néu c¢6 chi dinh), thi udng li€u duy tn
50-100mg Atenolol.

- Can thiép sém (trong vong 12 gid) khi nghi ngd nhdi mau co tim
cap: Sau khi can thiép bang dung thuéc theo dudng tinh mach,
thi sau khi dting liéu dudng tinh mach 10 phat (néu tan s6 tim
I6n hon 40 nhip/phut), thi uéng 50mg Atenolol, tiép theo 1a liéu
uéng I&n thi hai, cling 50mg sau 12 gid. Sau d6. liéu udng duy
tri |2 méi ngay mét 1an duy nhat 100mg (hoac ngay 2 lan, mbi
lan 50mg), diing trong 6 ngay (ho#c t&i khi xuét vién).

~ Tré em: Chua c6 kinh nghiém st dung Tevanolol & tré em. Vi
vay, t6t hon hét la khéng ditng Tevanolol cho tré em.

4i hoat chat hodic cac thanh phan cta ché

- Nhip tim gt enim

- Choang rguyén +han do tim.

- Ha huyst ap

A toan chuvén héa.

- 81 1>an wdn hon dong mach ngoai bién nghiém trong.

-Block tim d5 2 va d§ 3.

- H3i ching v “u nt xoang (sick-sinus).
U I¢ bao ua chrom chua dugc diéu tri,

- Triéu chiing tim méat bu chua dugc diéu tri day di hoac tim mat
bt ma khong dép ting vdi digital hoéic thude lgi nigu.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI SU DUNG:

- Thudc phong bé béta tic ché sy co bop sgi co tim. Khéng nén
dung Tevanolol cho bénh nhan suy tim méat bu chua dugc diéu
tri. Chi khdi dau diéu trj khi da ki€m soat duge sy mat bu. N&u
trong qua trinh diéu tri ma gap tim mat by, thi nén tam ngting
diing thudc Tevanolol cho t6i khi kiém soat dugc sy mat b,

- Vi lam gidm su chon loc véi béta, nén Tevanolol c6 thé fam tang
56 lugng vé thoi han cla cac con dau that nguc Prinzmetal, vi
khi d6 su co mach qua trung gian thy thé alpha tré nén troi hon.

- Véi cdc réi loan tudn hoan ngoai bién (hoi chiing Raynaud, khap
khiéng céch héi) c6 thé gép cac triéu ching t8i t& hon, néu
ding Atenolol.

- Do lam kéo dai thai gian dan truyén nhi-that, chi cé thé ding
Tevanolol rat than trong cho bénh nhén ¢6 block tim d6 1.

- Thudc phong bé béta cé thé che Idp céc tridu chiing adrenergic
clia ha glucose-mau (nhu nhip tim nhanh trong iéu duong) va
nhiém déc do tuyén giap.

- Thudc phong bé béta lam cham tan s& tim. Néu tan s6 tim giam
dudi 50-55 nhip/phat, thi phai giam ligu.

- Cing nhu véi cac thudc phong bé béta khac, khdéng nén ngting
dot ng6t thude Tevanolol 6 bénh nhén ¢6 bénh tim thiéu mau
cuc bo. Liéu lugng nén gidm tiing ndc trong 1-2 tuan, khi can thi
cling khéi dau ding diéu tri thay th€, dé lam sao ngan ngiia
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