thudng, khéng nén bat ddu diéu tri bing atorvastatin.
- Trong qud trinh diéu tri b&ng atorvastatin, bénh
nhan can théng bao khi cé cac biéu hién vé co nhu
dau cd, cling cd, yéu cd.. Khi c6 cac biéu hién nay,
bénh nhan cén lam xét nghiém CK dé c6 cac bién
phép can thiép phu hgp.

TUONG TAC THUOC:

Nguy co clia bénh co trong qud trinh diéu tri v6i cac
thudc tc ché HMG-CoA reductase téng Ién khi dung
déng thsi véi cyclosporin, céc fibrat, cac khéang sinh
nhém macrolid bao gém erythromycin, cac thuéc
chéng ndm azol, hodc niacin liéu cao (>1g/ngay).
Trong mét s6 hiém céc trudng hgp viéc dung déng
thai c6 thé gay tiéu co van két hgp véi suy than do
myoglobin niéu. Do vay cac nguy cd va Igi ich cla
viéc ding két hgp cdn dugc déanh gia rét cén trong
(xem phan Cé&c canh bdo déc biét va than trong khi
dung thudc).

Céc thudc tic ché enzym CYP3A4: Viéc dung cung
v6i cac thudc tic ché enzym CYP3A4 c6 thé lam tang
) néng do atorvastatin trong huyét tuong dan dén tang
nguy co bénh co va tiéu co. D&i v6i nhiing bénh nhan
phai diing liéu trén 20mg/ngay méi c6 hiéu qua diéu
tri, bac _si co thé Iya chon thudc statin khéc
(pravastatin).

Cdac thuéc Uc ché& Cytochrom P450 3A4:
Atorvastatin dugc chuyén héa bdi cytochrom P450
3A4. Cac tuong tic c6 thé xay ra khi dung
atorvastatin déng thdi vé6i cac thude tic ché P450 3A4
(nhu cyclosporin, cac khang sinh nhém macrolid nhu
erythromycin va clarithromycin, nefazodon, cac thudc
chéng ndm azol nhu itrakonazol va cac thudc tic ché
HIV-protease). Dung ké&t hgp co thé gay tang néng
do atorvastatin huyét tuong. Do dé dung dong thdi
atorvastatin va cac thudc trén can dugc ti€n hanh véi
sy cdn trong d&c biét (xem phdn Cac cénh bao dac
biét va than trong khi st dung).

Cac thudc tc ché P-glycoprotein: Atorvastatin va
cac chat chuyén héa clia né la cac cd chat clia
P-glycoprotein. Cac thudc tic ché P-glycoprotein (nhu
cyclosporin) c6 thé tang khd dung sinh hoc clia
atorvastatin.

L Erythromycin, clarithromycin: Dung déng thdi
atorvastatin (10 mg moét lan moi ngay) va
o erythromycin (500 mg 4 lan moéi ngay), hodc

clarithromycin (500 mg 2 1dn mdi ngay) - dugc biét
nhu & céc chat tic ché cytochrom P450 3A4 — gay
ting néng do atorvastatin trong huyét tudng.
Clarithromycin lam tang céc tri s6 C__ va AUC cla
atorvastatin lan lugt 1a 56 % va 80 %.

ltraconazol: Diing déng thdi atorvastatin 40 mg va
itraconazol (200 mg mat Idn mdi ngay) gay tang gép
3 1an tri s6 AUC cla atorvastatin.

Céc thuéc Uc ché Protease cta HIV va siéu vi viém
gan C (HCV): Dung déng thdi atorvastatin va cac
thudc diéu tri HIV va viém gan siéu vi C (HCV) c6 thé
lam tdng nguy co gay t8n thuong cd, nghiém trong
nhat | tiéu co van, than hu dan dén suy than va c6
thé gay ti vong (xem muc Liéu lugng va céch dung).
Nudc nho: Nudc nho chia mét hodc nhiéu thanh
phan 1a chit Gc ché CYP3A4 va c6 thé gay tang ndng
do trong huyét tuong clia cac thude dugc chuyén héa
qua CYP3A4. Duing hang ngay 240 ml nudc nho lam
tang tri s6 AUC clia atorvastatin 37 % va giam tri s6
AUC clia chét chuyén héa ortohydroxy c6 hoat tinh
20,4 %. Lugng nudc nho 16n hon (>1,2 lit/ngay trong

Tai liéu théng tin cho can b6 Y Té

5 ngay) ciing t&ng tri s6 AUC clia atorvastatin 2,5 lan
va tri s6 AUC ciia chét dc ché HMG-CoA- reductase
(atorvastatin va cac chat chuyén héa) 1,3 Ian. Khong
dung lugng I6n nuéc nho va atorvastatin déng thai.
Céc chat cam ing Cytochrom P450 3A4: Tac dong
clia cac chdt cam Ung cytochrom P450 3A4 (nhu
rifampicin va fenytoin) I&én atorvastatin chua dugc
bi6t. C4c tuong tac vdi atorvastatin va cac cd chét
khéc cla isoenzym nay chua dugc biét, nhung nguy
cd clia chiing cdn dugc can nhdc khi dung céc thuéc
¢6 chi s& diéu tri hep, nhu cac thudc chéng loan nhip
tim thuéc nhém 3, nhu amiodaron. Khi ding phdi hgp
véi amiodaron, khéng nén dung qué 20 mg/ngay Vi
lam t&ng nguy co gay ra chiing tiéu cd van.

Céc két hgp khéac:

Gemfibrozil/céc fibrat: Nguy co tén thuong co cla

atorvastatin c6 thé tang khi k&t hgp véi cac fibrat. Cac ==,
nghién cdu in vitro gid thuyét gemfibrozil c6 thé tuopgi: 9>

t4c vGi atorvastatin do tGic ché qua trinh glucoron
né cé thé gay tang néng do atorvastatin huyét t
cling lam tdng nguy co t6n thuong cd (xem pha
canh béo dac biét va than trong khi s dung).
Digoxin: Khi duing liéu nhéc lai ph6i hgp digoxia
10 mg atorvastatin, tinh trang 8n dinh clia ndGng\do\
digoxin huyét tuong khong bi &nh huéng. Tuy nhieg
néng dé digoxin tang khodng 20% sau khi dung pho
hgp digoxin v6i 80 mg atorvastatin méi ngay. Tuong
tac nay do su tic ché P-glycoprotein, & mot protein
van chuyén qua mang t€ bao. Bénh nhan ding
digoxin cén dugc theo ddi chat ché.

Cic thudc trdnh thai dudng udng: Dung
atorvastatin  v6i thuc tranh thai dudng uéng
norethisteron va ethinyl oestradiol gay tang néng do
huyét tuong clia norethisteron va ethinyl oestradiol.
Can can nhic viéc tdng néng do nay trong Iya chon
liéu dung thuéc tranh thai.

Colestipol: Néng do ciia atorvastatin va cac chéat
chuyén héa cé hoat tinh clia né trong huyét tuong bi
gidm (khodng 25%) khi colestipol dugc diing déng
thai v6i atorvastatin. Tuy nhién, tac dung ha lipid thi
manh hon khi dung két hop atorvastatin va colestipol
so v6i khi diing don doc tiing thudc.

Thudc khédng acid: Dung déng thdi atorvastatin vdi
mot hén dich khang acid chira magnesi va nhom
hydroxid lam gidm néng do atorvastatin trong huyét
tuong khodng 35%; tuy nhién, tac dung gidm
LDL-cholesterol khéng bi anh hudng.

Warfarin: Diing atorvastatin v6i warafin gay giam thdi
gian prothrombin trong nhiing ngay dau dung
atorvastatin nhung sé trd vé gid tri binh thudng sau 15
ngay. Tuy nhién, bénh nhan dung warafin can dugc
theo doi chat ché khi dung thém atorvastatin.
Phenazon: Dung déng thdi atorvastatin va phenazon
cho anh hudng khéng déng ké hodc khong cé tac
dong dén thanh thai phenazon.

Cimetidin: Mot nghién clu tuong tac gida
atorvastatin va cimetidin da dugc ti€n hanh va khéng
thdy tuong tac nao xay ra.

Amlodipin: Céc dic tinh dugc dong hoc & trang thai
8n dinh clia atorvastatin khéng bi &nh hudng khi dung
k&t hgp 80 mg atorvastatin va 10 mg amlodipin.
Colchicin: diing déng thdi atorvastatin va colchicin
lam tang nguy co tén thuong co.

Tuong tdc khdc:

Khéng cé tuong tac nao dang ké vé mat lam sang trong
céac nghién ciiu khi dung dong thoi atorvastatin vdi cac
thudc ha huyét ap hodc cac thudc ha dudng huyét.




