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Ngua thai hiéu qua"

Vién trénh thai liéu thap Mercilon 6 tac dung nguia thai hiéu qué ",
Khi da san sang dé co bé yéu, chi can nguing thudc vién tranh thai
phoi hdp va kha ndng c6 thai clia ban s& trg lai®.

© Thong tin san pham: xem trang 2
* S0 gidy tiép nhan ho so ding ky quéng c4o thudc clia Cuc Quan Ly Dugc:
1021/12/QLD-TT, 05/10/2012

1




3 Marcion

Thong tin ké toa: 1. Tén thuoc: MERCILON/vién nén. 2. Ham Iweng: 0.15 mg
Desogestrel va 0.02 mg Ethinylestradiol/vién. 3. Chi dinh diéu tri: Ngua thal. 4. Liéu Iu’gng ’
va cach dung: Uong moi ngay mdt vién theo thi tu dugc chi trén vi thudc trong 21 ngay lién tiep. Bat
du duing vi ké tiép sau 7 ngay tam nghi udng thudc. Kinh nguyt sé xuat hién trong 7 ngay tam nghi uong
thudc. Khi chua dung bién phdp noi tiét ranh thai trong thang qua: B&t d4u vi Mercilon dAu tign Vao ngay dau tién
¢6 kinh, Mercilon s& cd tac dung tdc thi. Khi ddi tur 1 bién phép noi tiét phdi hap khac: Bét dau vi Mercilon vao ngay
tiép theo vién thudc cudi cling clia vi thudc trdnh thai hién dong (nghfa 1 khong cd giai doan tam nghi uong thudc),
Trong trudng hap duing vong am dao cd chia noi tiét hodc thudc dan frénh thai, nén bat dau dung Mercilon vao ngay théo
vong hodc miéng dan. 5. Xir tri khi quén thude: Néu ban 16 quén udng 1 vién va nhd ra frong vong 12 gid, uong bu ngay
vién thudc quén va tiép tuc udng nhiing vién con lai nhu binh thuong. Néu qud 12 gig, van uong nhu trén va st dung thém mot
bién phép tranh thai che chdn (bao cao su) rong 7 ngay k& tiép. Néu queén tur 2 vién lién tiép tr 18n, hay hoi  kién bac sT. 6, Muon
¢6 thai: Néu ban muon c6 thai, ban nén ngung thudc Mercilon va ban c6 thé cd thai. 7. Tac dung khdng mong muon: Budn
nodn, ndn, dau bung tidu chay, ang/g|am can, gitt nudc, dau dau, dau niia dau, t ang/glam hoat ddng tinh duc, tram cam, thay ddi tinh
kh, dau vd, cang vd, thay dai dich tiét am dao, phat ban, may day, ban do nét, ban d0 da dang, tiet dich d nim vi/a dao khong dung
nap qudc kinh ap trong phan (ing quéa man. Nnung tac dung phu nghiém trong Tang huyét ap, tao cuc huyet khoi, huye khoi tac mach
c6 thé Xay ra nhung rat hiem @ mach mau tim (gay con dau tim) hodc  ndo (gay dot quy). Vo cing hiém gdp huyet khoi 6 gan, ryot than
hodc mét. 4 ¢6 bao céo hiém, ,0dp Ve u VU, U gan lanh tinh tham chi u gan Ac tinh hiém gap hon 6 nhiing phu nd dung vién t thudc tranh
thai nay. Gac khoi u nay c6 thé gay xuat huyet bén trong (xua huyét ndi). 0 nhing phu nd dung vién thudg tranh thai phdi hop 1au dai,
kha ndng ung thu co t(i cung c6 the hai tdng. 8. Chang chi dinh; Hién tai hodc trong tién st c6 huyét khoi, dot quy, dau tim, dau niia
dau, viém tuy, c6 vang da, U gan, benh gan nang. Tigu dudng co ton thuang mach mau. Nghi nga hodc da biét c6 bi ung thu ¢ co quan
smh duc hodc @ vi c6 the phét trién dugi su tic dong ctia hormone sinh duc. Xu4t huyét 4m dao khong ro nguyén nhan. Di g vdi
bt ot thanfy phan ndo ctia Mercilon. 9. C6 thai va cho con bi: Khong dudgc dding. 10. Luu y va than frong dac biét khi
dung thude: hit thudc; bénh tiéu duong; thiia can; cao huyét &p, banh van tim, viém finh mach; gian finh mach, nguoi than bi
huygt khoi, dot quy; nhic dAu migrain; dong kinh; cholesterol hodc triglyceride cao trong mau; ¢d than nhén bj ung thu vi; bénh
gan mat, bénh Crohn hodc viem loét dai trang; bénh lupus ban a6 toan than; hdi chiing tang ure-mau do huyet tan; bénh thieu
mau hong cau hinh liém; da hodc dang bi nam da. Vién thudc tranh thai va chting huyét khdi: Nguoi dung vién t thudc tranh
thai ¢g nguy cd nay caq han ngudi khong ding thude. Kha ndng bi huyét khoi cao nhat sau khi ban bat dau dlng vién
thuc tranh thai [an dau tién. Ctt 10.000 nguci phu nii diing thudc tranh thai chiia despgestrel trong 1 nam, s& c6
khoang 3-4 ngudi bi bénh Iy nay. Vien thudc tranh thai va ung_thu: Ung thu véi dudc chan dodn thudng xuyén han
G phu ndi dung vién thudc tranh thai so véi phu nii ciing tudi khong diing thudc. Van chua xac dinh dugc c6
phai su khac biét nay 1a do vién thudc tranh thai hay khong. C6 thé [a phu ndi dung thude di kham thudng
Xuyen han, nén ung thu va dugc phét hign sém hon. Tai liu tham khae: 1. Lammers P, Acta
Obstet Gynecol Scand 1991;70:497-500. 2. Canadian Contraception Consensus, JOGC
March 2004. S0 Giay tiep nhan ho so dang ky quang cdo thuoc ctia Cuc Quan Ly Dudc:
1021/12/QLD-TT, ngay 05/10/2012. Ngay thang nam in tai liu: 15/10/2012.
Doc ky hudng dan st dung trude khi dung.
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